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PS $8 Sparen
und Gewinnen

PS-Sparen,
gewinnen
und regional
Gutes tun!

PS-Los mit bis zu 14 Gewinn-

maoglichkeiten im Jahr.
Lose erhalten Sie bei lhrer
Sparkasse.

sparkasse-ulm.de

Wenn'’s um Geld geht

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Spielen kann siichtig machen. Informationen 5 Spa rkasse

zur Spielsuchtgefdhrdung unter www.bzga.de. Hauptgewinn-Quoten: Monats-
auslosungen 1:30.000, Sonderauslosung Friihjahr 1:25.000, Herbst 1:125.000. U'I
Verlustrisiko pro Monat und Los maximal 1 Euro. I I I

TS aceall Ansichtssache! ’ \

SCHLAGZEILEN

... die wir diesen Monat gerne gelesen hatten

Ulm erneut Vorreiter
in der Umwelt-Verkehrspolitik!

Nach den Diskussionen um Tempo 30 in der Frauen-
straBe ist eine Losung in Sicht. Fahrradbiirgermeister
Tim von Winning: ,Die ganze Stadt wird zur Spiel-
straBe! Dann isch a Ruh!”

Die Ulmer AfD zieht nach Chemnitz

Aus der Pressemitteilung: ,Hier beachtet uns keiner, in Ulm
ist es uns zu langweilig, wir gehen!"

Neue Briicken-Euphorie in Ulm

Dank der Ulmer Begeisterung fiir die neue StraBenbahn-
briicke zum Kienlesberg sollen noch ganz viele schone
Briicken in Ulm gebaut werden - vom Bahnhof zu den
Sedelhdfen, vom Stadthaus zum Viereck des Miinster-
turms und vom Eselsberg zum Safranberg. Nur nach
Neu-Ulm will man die alten, hasslichen und maroden
Briicken erhalten.

AUS DER ZUKUNFT -

Ulm im Jahre 2043

Grof3stadt mit voller
Vollbeschiiftigung

Wir schreiben das

Jahr 2043: Multi-

kulti hat bis 2025

noch die Spaltung

auch der Ulmer Be-

volkerung herauf-
beschworen, wurde dann vor allem
durch die erfolgreiche Besetzung frei-
er Lehrstellen durch Immigranten und
ein ausgewogenes Einwanderungsge-
setz gekittet. Mittlerweile haben 43 %
aller Ulmer teils auch auslandische
Wurzeln, was bei Ariern die FuRnagel
hochklappen ldsst. Ende der 20er-Jah-
re wurden allein {iber 10.660 Fremd-
kulturelle in Ulm aufgenommen, die
die meist offenen Arbeitspldtze der
iiberaus prosperierenden Ulmer Wirt-
schaft erfolgreich besetzen konnten.
Gerade erst wurde nun vom Ulmer Rat
stolz die Auszeichnung ,GroBstadt mit
Vollbeschaftigung von 98,2 % Erwerbs-
tatigenquote” prasentiert - einmaligin
Deutschland!

*@W

gez. Michael Kostner

MRS.SPORTY

www.mrssporty.com

KOMM VORBEI!
TAGE DER OFFENEN TUR

SAMSTAG, 29.9.18, 9-14 Uhr
FREITAG, 12.10.18, 9-19 Uhr

Mrs.Sporty Ulm-Mitte
Kammachergasse 1

89073 Ulm

Tel.: (0731) 60 2800 60
www.mrssporty.de/club/ulm-mitte

Inhaber Mrs.Sporty Ulm-Mitte: Patrick Otte, Kammachergasse 1, 89073 Ulm

* Zusitdiches Sonderkinigungsrecht: Be Abschlus iner Migledschat bis zum 3110.2018 erhltn de ersten 30 Neuritglederdie Moglichket, inerhalb der ersen 14 Tage ab Vertragsschlus die Mitghedschafsverinbarung zum Ablau der ersten 14 Tge schitich u kindigen
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MONATSCHAI.I.ENGE:
m Der SpaZz erkldrt sich selbst )

Wir h a b en es Wir haben es geschafft ...

gemeinsam einen Berg zu besteigen!
geschafft:
Fiinf auf einem Berg

Ja, wir haben es geschafft: Unser Team war gemeinschaftlich
auf einem Berg - an unsere diesmalige monatliche Challen-
ge konnen wir einen groBen Haken dran machen. Der Daniel,
die Sarah, der Stegi, der Philipp und der Micha - allesamt
gemeinschaftlich auf einem Berg. Das ist erstaunlich, aber
wahr. Danach haben wir uns das Berg auch noch munden las-
sen, wenngleich sich der Micha aufgrund der groRen Anstren-
gung auch noch ein schmackhaftes Kellerbier von Gold Ochsen
gonnte. Es sei ihm gegonnt. Aber wie es so ist in einem Team,
alle Geschméacker kommen zum Tragen: Der Philipp hat sich
& alsbald einem Giinzburger Weizen und die Sarah Zwiefalters

Schlemmen & Geniel3en

Mittagspause: leckere Mittagsgerichte zur Wahl, wéchentlich wechselnd.
Montag bis Freitag von 12 bis 14 Uhr - fiir den Hauptgang und das Parken
auf dem Hotelparkplatz EUR 9,90 p.P.

Sonntags-Brunch: jeden Sonntag von 11 bis 14 Uhr, EUR 25,90 p.P.
Aktionskarte im Oktober: Wild & deftig!

Weihnachtsfeier: fragen Sie jetzt schon nach unseren interessanten
Angeboten. Wir beraten Sie gerne.

Restaurant Edwin.s im Golden Tulip Parkhotel Neu-Ulm
SilcherstraBe 40 - 89231 Neu-UIm - Tel. 0731 8011 739
info@goldentulip-parkhotel-neu-ulm.com - www.restaurant-edwins.de

=dwin.s
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Liebe Kinder, sucht den SpaZz-Spatz!

In jeder Ausgabe versteckt sich ein kleines Foto (!)
von einem SpaZz-Spatz. Findet ihr ihn?
Wer ihn als erstes entdeckt und eine E-Mail mit der

hl an verls g@spazz. in.de schickt,
gewinnt zwei Kinofreikarten fiir den Xinedome in Ulm
(P hrift nicht !

VW
Druckauflage 20.000
1. Quartal 2018

WISSEN, WAS ZAHLT

Gepriifte Auflage
Klare Basis fiir den Werbemarkt

Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte und Bilder wird
keine Gewahr ibernommen. Fotos, die dem Verlag von
Veranstaltern und Agenturen zur Verfiigung gestellt werden,
werden nicht honoriert.

SPAZZ im Ab - friiher Bescheid wissen
12 Ausgaben (1 Jahr) 34 € (inkl. Porto und Versand).
Bestellung per Fax, Brief oder Junil an: KSM Verlag,
Schaffnerstr. 5, 89073 Ulm,Fax: 0731 3783299, info@
ksm-verlag.de

Fiir Gewinnspiele gilt: Preise kdnnen nicht in bar ausgezahlt werden
und miissen ggf. im Verlag abgeholt werden. Die Teilnehmer sind da-
mit ei dass ihr Name im Rahmen der Nachberichterstat-

Titelbild:
Daniel M. Grafberger

tung genannt wird. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
A

TENTSCHERT

Immobilien IVD - seit 1986

unterstiitzt den SpaZz. Vielen Dank dafiir!

OKOLOGISCHE ENERGIE FUR GENERATIONEN.

RUG,

FERNWARME ULM

www.fernwaerme-ulm.de

4

NG

10] 2018

Engele hingegeben. Nach dem Abstieg waren wir uns alle einig:
eine tolle Gemeinschaftsleistung, da der Berg echt grof war.

Unser Gesprachspartner vom letzten Titelinterview, Friede-
mann Johannes Wieland, wollte wissen: Wann interviewt Wal-
ter Feucht Mesut Ozil zum Thema? Eine berechtigte Frage und
wir haben diese direkt an unseren Kolumnisten Walter Feucht
weitergegeben - lesen Sie seine Antwort auf Seite 22.

Michael Kostner

MITMACHSTUDIE FUR DIE REGION ULM -
LEBENSALTER VS BIOLOGISCHES ALTER

aLlebscher& Bracht

DIE SCHMERZSPEZIALISTEN

WIR SUCHEN MENSCHEN, DIE LANGER KEINEN SPORT MEHR GEMACHT HABEN UND LADEN SIE
EIN MITZUMACHEN. DAS ZIEL DER STUDIE IST IHR BIOLOGISCHES ALTER INNERHALB VON

4 WOCHEN UM MINDESTENS 5 JAHRE ZU REDUZIEREN.

..DIE VERJUNGUNGSKUR OHNE MEDIKAMENTE UND OP'S,
FUR EIN SCHMERZFREIES LEBEN UND ZEITLOSE SCHONHEIT.”

INTERESSE?

DANN VEREINBAREN SIE IHR KOSTENLOSES BERATUNGSGESPRACH UNTER

(0731-76006 00:7 KONTAKTFORMULAR@P?5.DE )

IHR MODERNSTER FITNESS cLUB DER ReGion: WWW.P15.DE

ACHTUNG: DIE TEILNEHMERZAHL IST BEGRENZT!

1

= -
] =]

P 15 AKTIV + FIT GMBH - PETRUSPLATZ 15 - 89231 NEU-ULM - TELEFON 0731 76006
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DAS GROSSE SPAZZ-GESPRACH

Sayed Azizi, 23, mit 15 Jahren aus Afghanistan geflohen und
iiber den Iran mit Schleppern nach Deutschland gekommen, im
Gesprach iiber seinen Willen, Deutsch zu lernen und hier zu
bleiben, Anfeindungen auf der StraBe und sein Traumauto -
ein Audi Q8

Gesprachsfiihrung: Daniel M. Grafberger und Michael Kostner
Lichtbildner: Daniel M. Grafberger

SpaZz: Herr Azizi, wie und warum kamen Sie nach
Deutschland?

Sayed Azizi: Mein Vater war in Afghanistan beim Militar,
in der Armee und hat gegen die Taliban gekdmpft. Deswe-
gen hatte er viele Probleme, unsere Familie wurde immer
wieder bedroht, dass sie die Kinder, meinen Vater, Onkel
oder die ganze Familie umbringen. Mein Vater sagte zu-
ndchst, das sei Schwachsinn. Erst kam ein Mal im Monat
ein Brief, dann jede Woche und schliefdlich manchmal zwei
am Tag. Es kam hinzu, dass auf meinen Vater geschossen
wurde und er Angst bekam.

Wie alt waren Sie damals?

Noch klein, vielleicht sieben Jahre alt. Mein Vater sagte,
ich liebe mein Land und will ihm dienen, aber meine Fa-
milie ist wichtiger. Er hat einen Bruder verloren und auch
meine Mutter hat einen Bruder verloren, als die gegen die
Taliban gekdmpft haben. So entschloss sich mein Vater, in
den Iran zu gehen.

Mit der ganzen Familie?

Ja. Dort hatten wir aber keine Zukunft. Als Afghane und
Fliichtling hast du im Iran gar nichts - keine Papiere, kei-
ne Schulbildung und wirst nicht anerkannt. Du kannst
nicht studieren und nichts Besonderes machen. Deswe-
gen konnte es fiir meine Eltern so nicht weitergehen. Die

!
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Kinder safien nur zu Hause rum oder mussten schwarz-
arbeiten. Sie hatten Angst, dass ich und mein Bruder von
der Polizei festgenommen und nach Afghanistan zuriick-
geschickt werden. Da ware schlimm gewesen, weil unse-
re Familie dort bekannt ist. So hat mein Vater beschlossen,
dass wir nach Europa gehen, weil wir dort in Sicherheit le-
ben kénnen. Mein Vater sagte, ein Mensch muss eine ge-
wisse Sicherheit haben und nicht Angst, dass irgendje-
mand auf einen schief3t.

Wie alt waren Sie da?

Etwa 15 Jahre alt. Wir wollten aus dem Iran nach Deutsch-
land, hatten zunéchst nicht das Geld fiir Schlepper. Von
vielen Bekannten und der Familie hat mein Vater sich das
Geld geliehen. Es hat fast drei Monate gedauert, nach Eu-
ropa zu kommen. Wir sind ein paar Tage und Néchte bis an
die Grenze zur Tiirkei gelaufen und hatten nichts zu essen
und zu trinken, mussten aber durchhalten. Dann sind wir
in die Tiirkei gegkommen und ich war mit meinem grofien
Bruder ein paar Tage dort, bis die Schlepper uns nach Grie-
chenland gebracht haben. Wir waren mit etwa 85 Leuten
in einem grofien LKW - Kinder, Frauen, eine schwange-
re Frau. Es war ein Container mit einem Dach aus Plastik.
Komplett zu und wir bekamen kaum Luft, die Tempera-
tur war vielleicht bei 30 Grad, wir hatten nichts zu trinken




» und essen und waren 20 Stunden unterwegs. Die schwan-
gere Frau konnte es nicht aushalten und wir haben das
Dach aus Plastik kaputt gemacht, damit ein bisschen fri-
sche Luft reinkommt und sie nicht stirbt.

Waren Sie mit der ganzen Familie unterwegs?

Nur mit meinem grofRen Bruder, meine restliche Familie
ist im Iran geblieben. Im Iran waren wir drei oder vier
Tage, bis die Schlepper uns wieder in einen LKW ge-
steckt haben. Das war das Schlimmste, das ich je erlebt
habe. Ich hoffe, dass das nie ein Mensch sehen muss, das
kann man einfach nicht erzahlen. Wir waren nicht nur
in einem LKW, wir mussten uns zwischen vielen Karto-
nagen und Sachen verstecken, konnten nicht richtig at-
men. Wenn du da drin stirbst, merkt es niemand. Es ist
egal, was mit dir passiert, du wirst nicht wie ein Mensch,
sondern wie ein Tier behandelt. Wir sind Tag und Nacht
gefahren, ich weifd nicht wie lange. Irgendwann haben
wir gehalten und sie haben uns rausgelassen, um ein
bisschen zu trinken und aufs Klo zu gehen. Dann sind
wir wieder rein und weitergefahren. Dabei haben sie
uns Schlaftabletten gegeben, aber wir wussten es nicht
- mit dem Essen oder Trinken - und so sind wir einge-
schlafen. Ich bin in Deutschland aufgewacht und mein
Bruder war nicht mehr da.

Wissen Sie, wo das war?

DRES.KLEIN

praxis fir zahnheilkunde

" Das war das
Schlimmste, das
ich je erlebt habe

Sayed Azizi iiber seine Flucht mit Schleppern nach Europa

Irgendwo in der Ndhe von Stuttgart, in einem Seengebiet
mitvielen Biumen. Sie haben mich rausgelassen und gesagt,
jetzt kannst du gehen, du bist in Deutschland. Ich habe nach
meinem Bruder gefragt, aber keine Antwort bekommen.
Ich konnte die Sprache nicht, nur ein paar Worte Englisch.
Wie viel Geld hat diese Fahrt gekostet?

Mein Vater hat damals pro Person, glaube ich, 4000 Euro
bezahlt - vom Iran nach Deutschland. Ich war dann in
einem grofden Land, dessen Sprache ich nicht konnte, mit
16 einfach so auf der Strafe. Ich bin den ganzen Tag he-
rumgelaufen, bis ich den Bahnhof gefunden habe. Es war
zu viel fiir mich, ich hatte meinen Bruder verloren, konn-
te mich nicht halten und habe viel geweint. Ich habe ein
paar Leute laufen gesehen und meine Muttersprache ge- »

WWW.DRES-KLEIN.DE



77 1n deinem eigenen
Land bist du
fremd und in dem
anderen Land
bekommst du
keine Papiere

Der Kampf um eine Aufenthaltsgenehmigung ist fiir Sayed Azizi

ermiidend

» hort. Ich bin hin zu ihnen, habe mit ihnen geredet und sie
haben mir weitergeholfen, gesagt, ich miisse nach Karlsru-
he, dort gébe es ein grofies Fliichtlingslager. Ich hatte noch
ein bisschen Geld und die haben fiir mich eine Fahrkarte
von Stuttgart nach Karlsruhe gekauft. Ich bin am spaten
Abend angekommen und sie haben mir gesagt, geh zum
ersten Polizisten, den du siehst. Das habe ich gemacht.
Wie ging es dann weiter?

Ich war ein paar Stunden in der Polizeistation und dann ha-
ben sie mich in ein grofies Fliichtlingslager gefahren. Dort
haben sie Fingerabdriicke und so genommen. Ich konnte
in der ersten Nacht nicht schlafen, weil ich die ganze Zeit
an meinen Bruder gedacht habe. Am néchsten Tag kam ein
Ubersetzer und sie haben mich mit Fragen bombardiert.
Warum bist du hier? Warum machst du das? Wie bist du

FEUER

e brennt Zx

hierhergekommen und mit wem? Es war zu viel fiir mich.
Ich habe denen gesagt, dass ich ein bisschen Zeit brauche,
weil meine Gedanken nur um meinen Bruder kreisen. Die
waren wirklich sehr nett und haben sofort eine Suchakti-
on gestartet. Die haben das Deutsche Rote Kreuz auf der
ganzen Welt eingeschaltet, um meinen Bruder zu finden.
Danach habe ich viele Fragen beantwortet, zum Beispiel
wie die Drohbriefe ausgesehen haben oder wo mein Va-
ter gearbeitet hat. Ich bin ein halbes Jahr in Karlsruhe ge-
blieben. In dem Fliichtlingslager war ich jedoch nur vier
Wochen, weil es nur fiir iiber 18-Jahrige war. Ich kam in
die Jugendeinrichtung ,Ajumi” in Karlsruhe. Dort waren
Jugendliche in meinem Alter und Mitarbeiter aus unter-
schiedlichen Landern - sogar aus dem Iran. Zum ersten Mal
in meinem Leben durfte ich eine normale Schule besuchen.
In Afghanistan oder im Iran waren Sie nie in einer
Schule?

Doch, aber nicht in so einer offiziellen Schule. Die haben
halt ein paar Stiihle gehabt, jemand kam und hat ein biss-
chen Mathematik erklart, wir durften aber dabei nicht mit
anderen Kindern spielen oder so. Du hattest immer Angst,
dass ein Polizist kommt, dich mitnimmt, oder dir etwas
passiert. Ich bin 15 Jahre meines Lebens mit der Angst
aufgewachsen, irgendjemand will dich toten. Ein Gefiihl,
das man nicht erklaren kann. In Karlsruhe bin ich auf die
Berufsschule gegangen, die Elisabeth-Selbert-Schule. Dort
war ich drei oder vier Monate. Schon am ersten Tag bei
Ajumi habe ich angefangen, die deutsche Sprache zu ler-
nen. Innerhalb von vier Monaten konnte ich die Sprache
so gut, dass ich vieles verstanden habe. Natiirlich nicht
perfekt zum Sprechen, weil das eine gewisse Zeit braucht,
aber Horen und Verstehen ging schnell. Nach vier Mona-
ten sollte ich nach Ulm. Ich kannte Ulm nicht, aber die Be-
treuerin zeigte mir ein paar Bilder. Ich hatte Angst, weil

Du willst Teil unseres
Feuerwurst-Teams sein?

Wir suchen fur den Ulmer
Weihnachtsmarkt, sowie
ganzjahrig fur unsere
Imbisswagen motivierte
Mitarbeiter.

Dann melde dich
bei uns!

Burger Zelte & Catering e. K. info@burger-zelte.de
Im Tiefen Tal 16 Tel.: 08333 93377
87770 Oberschonegg | Weinried  Fax: 08333 93379

www.burger-zelte.de | www.feuerwurst.com
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Flucht: Aus Afghanistan floh
Sayed Azizi zundchst in den Iran
und dann nach Deutschland

... feste Zihne

... gesunde Zihne

... egal in welchem Alter

Wir freuen
uns tiber
Thren Anruf!

Neu:
Kosmetische
Zahnaufhellung

Dr. med. dent. Ingo Biitow

Praxis fiir nachhaltige Zahnmedizin
und Implantologie

Rosengasse 15
89073 Ulm

Telefon: 0731/2 1000
Telefax: 0731/21020
info@dr-buetow.de
www.dr-buetow.de
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Von Karlsruhe nach Ulm:
Hier kam Sayed Azizi
in einer Wohngruppe unter

» nach der Zeit in meiner Heimat, im Iran, im LKW, war der
erste Ort, an dem ich mich sicher gefiihlt habe, bei Ajumi.
Wir sind zu Besuch nach Ulm gefahren. Ich sollte die Stadt
und die Einrichtung sehen.

Wie sah Ihr erster Besuch in Ulm aus?

Wir sind durch die Stadt gelaufen und waren hier in der
Jugendeinrichtung, in die ich sollte, der Wohngruppe Wolf.
Es war das erste Mal, dass ich Harry Sapel getroffen habe
(siehe gesondertes Interview auf Seite 24, Anm. d. Red.).
Ein ganz besonders netter Mensch, und ohne ihn wiirde
ich nicht hier stehen. Er hat mich umarmt und es hat ihm
gefallen, dass ich schon nach vier Monaten deutsch mit
ihm reden konnte. Er hat mir und meiner Betreuerin Fra-
gen gestellt und dann kam ich nach Ulm in die Wohngrup-
pe Wolf. Am Anfang war es ein bisschen einsam, es waren
damals noch nicht so viele Fliichtlinge hier. Es gab aber
einen Jugendlichen aus dem Iran, mit dem ich in meiner
Sprache reden konnte. Aber immer, wenn Harry da war,
war ich froh und wir haben zusammen etwas gemacht -
Essen gehen oder Deutsch lernen. Meine Betreuerin An-
na-Lena war auch sehr nett. Die Wohngruppe war wie
eine Familie fiir uns. Jeder hat dem anderen geholfen. Je-
der hatte ein Mal die Woche Dienst und durfte fiir alle ein
Gericht aus seinem Land kochen.

Wie viele Jugendliche haben in der Wohngruppe ge-
wohnt?

Damals haben dort fiinf Jugendliche gewohnt. Jeder hat-
te sein eigenes Zimmer. Es gab Regeln fiir die Kiiche, die
zum Beispiel von 6 Uhr morgens bis 9 Uhr abends gedft-
net war. Ich habe in der Adelbert-Stifter-Schule am Esels-
berg einen Kurs gemacht, um Deutsch zu lernen. Da waren
sehr gute Lehrer und Lehrerinnen, die geholfen haben, bis
ich auf eine normale Schule gehen konnte und einen Ab-
schluss der Werkrealschule machen konnte.

Das scheint sehr schnell gegangen zu sein?

Ja, aber fiir mich war es fast zu langsam, weil ich der Mei-
nung bin, man muss die Zeit nutzen, um etwas zu errei-
chen. Auf der Hauptschule mit vielen deutschen Jugend-
lichen habe ich gesehen, dass die keine Aufgaben machen,
nichts lernen wollen und immer nur Blédsinn machen. Das
hat mich gedrgert. In der Wohngruppe habe ich meist bis
zwolf oder ein Uhr gelernt. Auch um die Sprache besser
zu konnen. Manchmal sind die Betreuer hochgekommen,
haben mir meine Biicher weggenommen, damit ich schla-
fen sollte und am nachsten Tag in der Schule wach bin. Ich
war ein oder zwei Tage pro Woche in der Werkrealschule
und drei Tage an der Robert-Bosch-Schule. Dort hatte ich
die Moglichkeit, Berufe kennenzulernen: Schreiner, Elek-
triker, Metallbauer, KFZ-Mechatroniker. So konnte man ei-
nen Ausbildungsplatz finden. Nach zwei Jahren habe ich
meinen Hauptschulabschluss bekommen und in einem
groféen Raum waren alle Eltern da. Meine Lehrer und Leh-
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PROFFILE ®

proffile.de

IN 10 JAHREN HAT PROFFILE INSGESAMT 35 AUSGABEN MIT EINER AUFLAGE VON
JEWEILS 25.000 STUCK GEDRUCKT. AUF 5,76 m2DURCHSCHNITTLICH GEDRUCKTER
FLACHE PRO AUSGABE MACHT DAS INSGESAMT

5.040.000 m?
KARRIEREFLACHE

Hol Dir das das neue PROFFILE Handbuch mit iiber
250 Firmenprofilen fiir Deine Jobsuche! In den Buch-
handlungen, an den Hochschulen, bei der IHK, der
Arbeitsagentur oder beim Traffitti in der Stadtmitte.

Aktuelle Stellenangebote von Unternehmen
findest Du auf proffile.de




» rerinnen waren vorne, haben alle Namen genannt und
wie die Person in der Klasse war. Ich hatte keine Geduld,
bis sie meinen Namen sagten. Ich dachte, vielleicht habe
ich nicht bestanden. Ich war die letzte Person, die auf-
gerufen wurde und habe noch genau im Ohr, wie mein
Lehrer sagte, jetzt stelle ich euch eine ganz besondere
Person vor. Die letzten 30 Jahre meiner Lehrerkarriere
habe ich noch keine solche Person gesehen. Er hat mei-
nen Namen gesagt, ich bin vorgegangen und habe mei-
nen Hauptschulabschluss mit der Note 1 und drei Plus
daneben bekommen.

Herzlichen Gliickwunsch!

Alle waren begeistert, weil ich innerhalb von zwei Jahren
so gut Deutsch konnte. Ich habe direkt nach einer Woche
angefangen, Bewerbungen zu schreiben. Ich hatte in der
Schule drei Praktika mit je zwei Wochen gemacht. Den
Ort konnte ich mir aussuchen. So war ich zwei Wochen
im katholischen Kindergarten in der Karlstrafie. Das hat
mir nicht so gefallen, weil ich nicht die Nerven habe, mit
Kindern umzugehen. Dann war ich zwei Wochen im Bau-
haus in Ulm als Lagerist. Das hat mir auch nicht gefallen,
weil ich stdndig nur Pakete annehmen und scannen muss-
te. Schliefdlich war ich zwei Wochen in einer Schreinerei
in Langenau. Als ich angefangen habe, die Bewerbungen
zu schreiben, hat mich das Bauhaus angerufen und mir ei-
nen Ausbildungsplatz angeboten. Dort habe ich abgesagt,
im Kindergarten habe ich auch abgesagt und auch in der
Holzfirma, die mir richtig gut gefallen hat, habe ich abge-
sagt, weil ich mir gedacht habe, im Holzbereich habe ich
keine besondere Zukunft.

97 1ch bin 15 Jahre
meines Lebens
mit der Angst
aufgewachsen,
irgendjemand will
dich téten

Sayed Azizi iiber seine Kindheit in Afghanistan

Wie kamen Sie dann zu einem Ausbildungsplatz?

Ich habe 50 Bewerbungen geschrieben und 15 Zusagen
zum Vorstellungsgesprach bekommen - in vielen unter-
schiedlichen Berufen, aber keiner hat mir gefallen, bis
auf die Stelle bei der Firma KAMAG, aber die brauch-
ten Leute, die fliefend Englisch konnten und das konn-

te ich leider nicht. So habe ich da eine Absage bekom-
men. Ich dachte, okay, jetzt musst du dich entscheiden
und auf einmal bekomme ich einen Anruf von der Fir-
ma RSF Metallbau GmbH, ob ich die Firma kenne. ,Lei-
der nicht und ich habe mich bei hnen auch nicht bewor-
ben.” - ,Das brauchen Sie nicht, kommen Sie zu einem
Vorstellungsgesprach®, sagten sie. Am gleichen Abend
ruft mein Lehrer von der Berufsschule an, er habe ei-
nen guten Kumpel, der ist Meister und will dich als Lehr-
ling haben. Da habe ich gesagt, ja, die haben mich ange-
rufen und jetzt weifd ich, woher die die Nummer haben.
Dann bin ich dahingegangen. Mein Chef ist Herr Fetzer
und so einen netten Menschen habe ich selten getroffen.
Genau wie bei Harry.

Wie alt waren Sie zu diesem Zeitpunkt?

Ich war 19. Ich bin da hingegangen, wir haben geredet und
ich habe gesagt, das kdnnen wir machen, es interessiert
mich und los ging’s. Die Leute, mit denen ich jetzt arbeite,
kann man sich nicht besser wiinschen.

Was haben Sie fiir eine Ausbildung gemacht?
Metallbauer, Fachrichtung Konstruktionstechnik. Mein
Chef ist sehr nett und ich habe ihn gefragt, ob es fiir ihn
okay ist, wenn ich in Ulm auf die Robert-Bosch-Berufs-
schule gehe, weil ich da alle Lehrer kenne. Mein Arbeits-
platz ist in Neu-Ulm, so hétte ich eigentlich nach Illertis-
sen miissen. Mein Chef hat einen Antrag gestellt und weil
ich in Ulm wohne, durfte ich auf die Robert-Bosch-Schule
gehen. Natiirlich war es sehr schwer, besonders die beruf-
lichen Facher. Es kamen so grofde Worte auf mich zu wie
Wasserstrahllaser oder Abkantmaschine. Die musste ich
alle im Worterbuch nachschauen, welche Bedeutung sie
in meiner Sprache haben. Zum Gliick sind meine Lehrer
und ganz besonders mein Chef und Meister hinter mir ge-
standen. Das ist wie bei einem Kind, das eine neue Sprache
lernt - Hammer, Gabelschliissel oder Rétsche, das haben
mir mein Chef und mein Meister beigebracht. Die dreiein-
halb Jahre sind sehr schnell vergangen. In dieser Zeit war
ich insgesamt vielleicht zwei oder drei Wochen krank. Das
Arbeiten mit verschiedenen Maschinen und das Program-
mieren von Maschinensystemen hat mich auch sehr inte-
ressiert. Nebenbei konnte ich lernen, richtig zu schweifden,
was fiir Arten von Schweifsen und Schweifdmaschinen es
gibt. Seit Februar dieses Jahres habe ich ausgelernt.

Sie sind jetzt 23 Jahre und wurden direkt iibernom-
men?

Ja und ich bin gerne dortgeblieben, weil eine Firma mit
den Arbeitskollegen und einem Chef, dem der Sozialbe-
reich wichtig ist, findet man nicht tiberall. Ich habe einen
festen Arbeitsvertrag und ein festes Gehalt. Es l4uft alles
sehr gut dort. Mein Chef sagt, ich soll jeden Tag versuchen,
mein Deutsch zu verbessern, dann hatte ich noch weitere
Maoglichkeiten und kann vielleicht die nachsten Jahre auf
die Meisterschule gehen. Er sagt, er hilft mir gerne, auch
finanziell, damit ich meine Meisterschule machen kann.
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» Das ist auch Ihr Ziel?
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Tatsdchlich ja und ich will eines Tages mein eigenes Ge-
schaft aufbauen. Das heifdt, wenn ich meinen Meisterti-
tel habe, kann ich entweder studieren oder eine eigene
Firm aufmachen.

Soll es dann auch ein technisches Studium werden?
Wenn ich wirklich studieren gehe, will ich Schweif3fachin-
genieur werden. Diese Arbeit macht sehr viel Spaf3. Wenn
ich bei der Arbeit von 6 bis 16 Uhr bin, merke ich gar nicht,
wie die Zeit vergeht. Du hast stindig neue Sachen zu bear-
beiten, neue Auftriage, immer etwas Neues. Ich habe keinen
langweiligen Job. Die letzten sieben Jahre hatte ich einen
Aufenthaltstitel und nachstes Jahr bekomme ich meinen
unbefristeten. Dann muss ich nicht mehr kdmpfen, um hier
zu bleiben. Wenn man in Deutschland ist, muss man entwe-
der in die Schule gehen oder arbeiten. Das zdhlt und wenn
du fiinf Jahre hast, bekommst du ein unbefristetes Visum.
Ich bin seit sieben Jahren hier, habe zwei Jahre Schule und
dreieinhalb Jahre Ausbildung gemacht und seit einem hal-
ben Jahr mache ich normale Arbeit. Uber sieben Jahre in
Beschaftigung und ich bekomme noch keine unbefristete
Aufenthaltsgenehmigung, weil man 60 Monate Rentenver-
sicherung einzahlen muss und ich habe bis jetzt vier Jahre.
Noch ein Jahr und ich bekomme meinen unbefristeten Auf-
enthaltstitel, kann die deutsche Einbiirgerung beantragen.

4€“BRAUC”$¢
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Das machten Sie auch?

Das ist mein grof3es Ziel. Ich bin sehr miide geworden. In
deinem eigenen Land bist du fremd und in dem anderen
Land bekommst du keine Papiere. Jetzt bin ich hier und
konnte meine Zukunft richtig aufbauen. Dazu kann ich ein
Biirger dieses Landes werden. Wenn jemand in ein Land
kommt, muss er zuerst die Sprache konnen, wenn er hier
leben will. Zweitens muss man schauen, wie man mit der
beruflichen Karriere weiterkommt. Wenn ich auf der Stra-
f3e laufe, habe ich das Gefiihl, dass die Menschen nach dem
Aussehen beurteilt werden. Das verstehe ich nicht. Ein al-
ter Herr sah mich und auf einmal schrie er herum: ,Hey,
du Scheif3-Auslénder, ihr arbeitet nicht, bezahlt keine Steu-
ern, verpiss dich aus meinem Land.” Nur weil meine Haare
schwarz sind und meine Haut ein bisschen dunkler ist,
habe ich ihm etwas getan? Dann habe ich gesagt: ,Es tut
mir leid, dass Sie so denken. Ich habe hier einen Abschluss
gemacht, eine Ausbildung abgeschlossen und bezahle mei-
ne Steuern bzw. Ihre Rente.” Dann hat der Mann weiterge-
schimpft. Einfach so. Ich weif3 nicht warum.

In Ulm?

Ja, in Ulm.

Ist Ihnen das ofters passiert?

Bis jetzt drei Mal. Einmal bin ich zur Schule gelaufen,

kommt eine alte Dame mit ihrem Hund und der beif3t in »

Wer die Natur liebt,
kann das auch anders
beweisen.

Zum Beispiel mit
SWU NaturStrom.

\,\,Ww.swu-d

SWU Stadtwerke Ulm/Neu-Ulm

e/naturstrom

Verlass dich drauf.

Fremdenfeindliche
Erlebnisse: Drei Mal wurde
Sayed Azizi auf der Stralle
angepdbelt
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ZUR EINRICHTUNG:

DAS ZENTRUM
+GUTERHIRTE"

Das Zentrum zur Kinder-, Jugend-
und Familienhilfe in UIm bietet Kin-
dern, Jugendlichen und Familien
Unterstiitzung in schwierigen Le-
benssituationen an. Das Team be-
gleitet sie ein Stiick auf ihrem Le-
bensweg und versucht gemeinsam
mit ihnen, ihre Stérken zu entdecken
und Lsungswege zu entwickeln.
Hierfiir stehen unterschiedliche
Hilfsangebote von sozialpadago-
gischen, heilpadagogischen und
therapeutischen Fachkréften zur
Verfligung. Sie umfassen stationare
und ambulante Angebote, bis hin zu
einer vier-gruppigen Kindertages-
statte. Trager des Zentrums ,guter-
hirte” ist der gemeinniitzige Verein
LJguterhirte e. V.

www.guterhirte-ulm.de

Familienmensch:

Sayed Azizi kiimmert sich viel
um seine Briider, die ebenfalls in
Deutschland leben

» mein Bein. Ich habe geschaut und sie nahm ihn weg. Dann hat sie Schimpfworter zu mir

gesagt, ich habe gefragt, was ich ihr getan habe und sie ist einfach weitergegangen. Ich
wusste nicht, was ich machen soll. Ich bin nach Hause, habe es meinem Betreuer erzihlt
und er hat gesagt, ich hitte sofort die Polizei rufen miissen. Das dritte Mal laufe ich in
der Stadt, drei Madels stofden mich und sagen: ,Scheifs Kanacken. Was habe ich getan?
Das ist die einzige Sache, die ich hier nicht mag, dass ich stdndig beurteilt werde, ohne
dass ich irgendetwas gemacht habe.

Trotz dieser unangenehmen Erlebnisse fiihlen Sie sich hier zu Hause?

Das kann man sagen. Das ist meine Heimat und Deutschland gefallt mir besonders, weil
man immer Moglichkeiten hat. Ich kann die Menschen, die mich beleidigen, nicht &ndern,
aber mit ihnen reden, damit sie mich besser kennenlernen. Natiirlich gibt es Auslander,
die nicht gut sind. Aber das Problem ist, sobald irgendetwas passiert, werden alle Aus-
lander verurteilt. Vielleicht klaut einer in Hamburg und hier auf der Strafie sagt man zu
mir, schau, die klauen alle. Mein Vater und meine Mutter haben mir beigebracht, solan-
ge du jemand nicht kennst, beurteile ihn nicht. Ich rede niemals iiber einen Menschen,
den ich nicht kenne.

Haben Sie zwischenzeitlich eine eigene Wohnung?

Schon mit 19, als ich meine Ausbildung angefangen habe. Der einzige Fehler in meinem
Leben hier, den ich gemacht habe, ist, ich habe mich verliebt und wegen der Liebe meine
eigene Wohnung aufgegeen und bin zu ihr gezogen. Wir waren bis jetzt zusammen und
auf einmal war ich nicht mehr gut genug. Jetzt muss ich mir wieder eine eigene Wohnung
suchen. Also bin ich seit zwei Wochen auf der Suche nach einer Wohnung.

Ist das ein Aufruf an die Leser?

Das ware perfekt! Ich kann bis 500 Euro Warmmiete bezahlen und ich brauche nicht mehr
als 50 Quadratmeter, vielleicht sogar weniger. Wichtig ist, dass die Wohnung in Ulm oder
in der ndheren Umgebung ist, weil meine Geschwister auch hier sind.

Wer eine Wohnung hat, bitte beim Verlag melden - redaktion@spazz-magazin.de.
Wir leiten die Angebote weiter! Ihr Bruder ist jetzt auch in Ulm?
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Ja, der grofde Bruder wurde nach zwei Jahren gefunden. Er
war in Griechenland und wurde von dort nach Afghanistan
abgeschoben. Er ist zuriickgekommen und nun in Ulm. Vier
meiner Briider sind hier. Einer ist in Miinchen und macht
eine Ausbildung als Bademeister. Ein anderer ist mit seiner
Frau seit zwei Jahren hier und hat gerade letzte Woche seinen
Fithrerschein bestanden - auf Deutsch. Diesen Monat hat er
die Ausbildung zum KFZ-Mechatroniker bei VW Kreisser be-
gonnen. Dann habe ich noch einen &lteren Bruder, der gera-
de seine Ausbildung zum Elektriker angefangen hat, und ei-
nen kleinen Bruder, der mit der Hauptschule begonnen hat.
Also vier Briider und somit fiinf Kinder?

Insgesamt sieben Kinder mit meiner Schwester und dem
ganz kleinen Bruder, der bei meinen Eltern im Iran ist.
Wollen Ihre Eltern im Iran bleiben?

Wenn es irgendwann klappt, wollen sie zu ihren Kindern
kommen. Aber das Problem ist, Deutschland sagt, ich darf
meine Eltern einladen, aber nicht meinen kleinen Bruder.
Das verstehe ich nicht. Mein Bruder kann mit neun Jahren
nicht alleine im Iran bleiben.

Ihre Schwester ist auch im Iran?

Nein, meiner Schwester lebt mit ihrem Mann in der Nahe
der tiirkischen Grenze.

Was macht Ihr Vater heute beruflich?

Er verkauft Klamotten fiir Frauen.

Jetzt fiir Ulm,

das helle

von der Alb!

L%tzt wird's himmlisch: Das Engele ist da!
Die neueste Kreation der Zwiefalter Braumeistel
Glanzfein und hellgelb im Glas, harmonisch im
Geschmack, vollmundig und wunderbar siiffig.
Halleluja!

,’ Ich habe meinen
Hauptschul-
abschluss mit der
Note 1 und drei
Plus daneben
bekommen

Sayed Azizi berichtet von seinem ersten schulischen Erfolg in
Deutschland

Haben Sie hier viele Freunde gefunden?

Ja, ohne Ende und viele davon sind Deutsche. Mich inte-
ressiert die Kultur in Deutschland und wie sie hier Leben.
Ich will mich damit mehr identifizieren und deshalb habe
ich ganz viele deutsche Freunde, aber auch auslandische.
Sie scheinen kein Problem zu haben, auf Menschen zu-
zugehen ...

inder0,33L
Flasche
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Sayed Azizi besucht gerne
andere deutsche Stddte:
Er war schon in Hamburg, Berlin,
Rosenheim, Miinchen, Frankfurt
und Bochum

Nein, ich kann sofort kommunizieren und bin nicht schiich-
tern. Ich kenne viele in der Stadt und auch von den Leu-
ten, die Fliichtlingen helfen. Ich helfe, wenn ich kann und
zum Beispiel einer einen Ubersetzer braucht.

Fiir welche Organisationen?

Fiir den ,Guten Hirten“ bin ich offiziell ein Ubersetzer.
Ehrenamtlich?

Klar. Frither habe ich ein bisschen Geld bekommen, aber
gesagt, mir haben so viele Leute so viel gegeben, ich
muss versuchen, zumindest einen kleinen Teil zuriick-
zugeben.

Haben Sie Hobbys?

Ich kann gut klettern. Frither war ich mit ein paar Leuten
viel unterwegs, aber momentan habe ich ziemlich viel um
die Ohren, muss mich um meine Familie, meine Geschwi-
ster, kiimmern. Wir haben viele Termine und miissen uns
darauf vorbereiten. Ich spaziere aber gerne. Zwanzig Ki-
lometer sind fiir mich kein Problem. Und ich bin verriickt
nach Autos. Ich kdnnte stdndig iiber Autos reden.

Gibt es ein Traumauto?

Traumautos gibt es genug, aber ich werde sie mir nichtlei-
sten konnen - den neuen Audi Q8 zum Beispiel. Ich habe
auch einen Audji, aber keinen Q8 (lacht). Ich habe auch ge-
boxt und ein bisschen Selbstverteidigung gemacht.
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Haben Sie auch das Reisen entdeckt?

Ehrlich gesagt, hatte ich vor meiner Ausbildung viele Pro-
bleme mit der Finanzierung. Die ganzen Jahre, die ich hier
bin, habe ich nur ein Mal eine Iranreise gemacht, um mei-
ne Eltern zu besuchen. Sonst habe ich keine grofien Rei-
sen gemacht, war aber zum Beispiel in Osterreich oder in
Frankreich. Es gibt so viele schone Stddte hier in Deutsch-
land und ich gehe gerne mal nach Hamburg, Berlin, Ro-
senheim, Miinchen, Frankfurt oder Bochum - fiir ein Wo-
chenende die Stadt und die Umgebung geniefden, mit den
Menschen reden.

Haben Sie eine Lieblingsstadt?

Meine Lieblingsstadt ist Ulm! Ich wohne hier und es gibt
viele nette Leute in Ulm. Ich habe ganz viele Freunde, von
denen viele aus Ulm kommen. Der Harry wohnt hier! Ich
mag Ulm ganz besonders, weil es eine sehr schone Stadt ist
und es viele Feiern gibt wie den Schwoérmontag. Ich gehe
gerne in Discos. Ich bin schon tber fiinf Jahre hier, meine
Geschwister und ganz besondere Freunde wohnen hier. Vor
einer Woche war ich fiir ein paar Tage in Bad Fiissing, habe
ein Hotel gebucht, hatte aber schnell Heimweh nach Ulm.
Bad Fiissing ist aber auch ein sehr ruhiger Ort ...

Ich habe diese Ruhe gesucht und wollte wegen der Pro-
bleme mit meiner Freundin ein bisschen in mich gehen.
Besuchen Sie auch Konzerte?

Ja, meistens wenn Harry im Ulmer Zelt arbeitet, gehe ich
hin. Ich war zum Beispiel bei Enissa Amani im Roxy, einer
Comedian aus dem Iran. Ich gehe auch viel ins Kino und
schaue Filme. Aber wenn man etwas erreichen will, muss
man etwas tun. Ich habe deutsche Freunde, die haben
mit mir angefangen und abgebrochen, weil sie mehr fei-
ern und Party machen wollen. Aber wie lange bleibt man
jung? Dann ist man iiber dreif3ig, hat vielleicht ein Kind,
aber keine Ausbildung und Wohnung.

Interessieren Sie sich fiir Politik?

Ja, sehr viel. Ich schaue immer Nachrichten und auch auf
Twitter, was Donald Trump macht. Jeder hat seine eigene
Meinung, ich bin nicht seiner Meinung, weil er fiir mich ras-
sistisch ist. Das ,America first“ finde ich nicht besonders
schon. Wir sind alle Menschen auf diesem Planeten und
jeder Mensch darf leben, wie er will. Wie er aussieht, wie
er sich anzieht und was fiir eine Religion, ist sein Recht.
Wenn er dariiber reden will, darf er dartiber reden. Wir
miissen alle miteinander klarkommen. Im Ersten und Zwei-
ten Weltkrieg sind Millionen von Menschen gestorben und
fiir was? Was in der Politik in Deutschland gerade passiert,
finde ich wirklich schade. Was die letzte Woche alles pas-
siert ist und wenn Rechtsradikale auf die Strafie gehen.
In Chemnitz?

Ja, das ist das, was ich meine: Die kennen die Menschen
nicht. Die gehen auf die Strafse und schreien Auslédnder
raus. Ich zeige dir tausend Auslander, die arbeiten und ver-
niinftig ihre Steuer bezahlen. Ich zahle in der Steuerklasse
1 fast 1000 Euro pro Monat. Hunderte von deutschen Ju-

gendlichen machen das nicht, gehen auf die Straf3e, saufen
und das war es. Wenn ich die frage, warum sie nicht arbei-
ten, sagen sie, Arbeiten lohnt sich nicht. Wenn ein deut-
scher Jugendlicher zu mir sagt, ich bekomme mein Geld
liber Hartz IV, was soll ich dann sagen? Die Leute, die ge-
gen Auslander auf die StraRe gehen, sollen nach ihren eige-
nen Leuten schauen. Frau Merkel hat gesagt ,Wir schaffen
das” und man muss nun schauen, wie man mit einem gu-
ten Masterplan weiter vorgeht. Aber auf die Strafde gehen
und mit Steinen werfen? Wo leben wir denn? Die Mensch-
heit hat sich in den letzten 100 Jahren unglaublich veran-
dertund wir kénnen uns weiterentwickeln. Wir Menschen
konnen so wunderbare Hiuser bauen, Maschinen kon-
struieren, Roboter entwickeln, kiinstliche Arme machen
- aber wenn jemand mit anderen Problemen hat, redet
man nicht, sondern man schlagt sich auf der Strafie oder
schiefdt gar auf ihn.

Machen Sie sich deswegen Sorgen?

Ja, weil jemand wie ich, der versucht, sich zu entwickeln
und deutscher Biirger werden will, geht mit deutschem
Pass in andere Lander und die sagen: Ach, ein Deut-
scher, ein Nazi. Sofort kommt das Nazi-Wort. Viele mei-
ner Freunde haben gesagt, dass ihnen das passiert ist.
Klar, wenn Sachen wie in Sachsen passieren, sieht das die
ganze Welt. Aber wenn man schaut, was fiir eine deutsche
Generation nachkommt, bin ich sehr froh. Die sind hun-
dert Mal besser. Wenn man sieht, welche Generation auf
die Strafde geht und gegen Auslander schreit, ist das mei-
stens die dltere Generation. Die junge Generation sagt, ein
bisschen bin ich auch Tiirke oder Deutscher von meinem
Grofdvater oder Vater oder der hat meine Mutter von da
oder da geheiratet. Das finde ich toll, die junge Generati-
on versteht das.

Haben Sie in Ulm einen Lieblingsplatz?

Eigentlich ganz Ulm. Aber wenn man hinter dem Rathaus
hinunter an die Donau geht, da sitzt und die Donau beo-
bachtet, ist das fiir mich der Lieblingsplatz.

Waren Sie schon auf dem Miinsterturm oben?

Mehr als zwanzig Mal. Ich mag auch besonders gern den
Turm vor der Wilhelmsburg. Wenn man da oben ist, sieht
man ganz Ulm.

Was fehlt Ihnen spontan ein zu ...

... Gunter Czisch

Ein ganz netter Mensch! Als ich 18 Jahre alt wurde, habe
ich von ihm ein Buch {iber Ulm bekommen. Darin stand
Alles Gute fiir Dein Leben und Deine Karriere - und sei-
ne Unterschrift.

... Angela Merkel

Eine besondere Frau. Ich finde ihre Zielausrichtung sehr
toll und man sollte sie in Ruhe ihre Arbeit machen lassen.
Sie macht einen guten Job, aber das Problem ist, sie kann
ihn nicht immer so machen, wir sie es will. Von allen Sei-
ten kommt Druck. Ich finde es sehr gut, dass so eine Frau
so viele Jahre ein Land regiert

5
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Sayed Azizi: Im Gesprach
mit den SpaZzen Daniel M.
Grafberger (links) und Michael
Kostner (Mitte)

» ... Horst Seehofer?

Den finde ich ein bisschen rechts. Der Masterplan, den er
hatte, Fliichtlinge direkt an der Grenze abzufangen, finde
ich schlimm. Er hat letzten Monat 25 Afghanen zuriick in
meine Heimat geschickt. Bei manchen Leuten muss man
das machen, aber bei Leuten, die hier leben, sogar eine
Ausbildung machen und dann zuriick nach Afghanistan
geschickt werden, ist das doch ein Witz!

Haben Sie noch eine Verbindung zu Afghanistan?

Nein, das Thema ist fiir mich abgeschlossen. Ich will die-
ses Land nie wiedersehen, weil es mir auf3er der Angst zu
sterben nichts gegeben hat.

Mit wem mochten Sie mal im Aufzug stecken bleiben?
Mit einer netten Dame (lacht) - oder am besten mit
Harry.

Unsere obligatorische ,Schlussfrage”: Bitte stellen Sie
dem SpaZz eine Frage ...

Wie viele Leute lesen euer Heft? |

Walter Feuchts Replik zu Friedemann Johannes Wielands
Frage im groBen SpaZz-Gesprach: ,Wann interviewt Walter
Feucht Mesut Ozil zum Thema Rassismus?"

Lieber Herr Wieland,

sobald als moglich werde ich das Interview machen, ver-
sprochen! Der Verlag bemiiht sich derzeit intensiv darum,
die Erlaubnis von Erdogans Propaganda-/Attackenzentra-
le in Ankara dafiir zu bekommen. Einen Kniefall vor dem
Autokraten (die niedliche Form von Despoten), dhnlich
wie es fithrende deutsche Politiker seit Jahren praktizie-
ren, schlief3t der Verlag aus. Und Bauchtanzen, wie Clau-
dia Roth es glaubt zu beherrschen, konnen weder Herr
Kostner noch Herr Grafberger, soviel ich weif3. Nattirlich
werde ich dann, sollte es gelingen, Mesut Ozil fragen, wie
es denn mit dem Rassismus, der Demokratie und der To-
leranz gegeniiber ,Andersglaubigen* in der Tiirkei bestellt
ist - Schiiten zum Beispiel oder Kurden, Armeniern, Juden,
Lesben und Schwulen.

Meine wichtigste Frage an Ozil wird dann sein: Ist es the-
oretisch maglich, ein evangelisches oder katholisches Or-
gelkonzert in der ,Blauen Moschee“ oder in der ,Sophia“
stattfinden zu lassen - mit Friedemann Johannes Wieland
als Kiinstler und Solisten!

Lieber Gruf3
Walter Feucht

PS: Bin uiberrascht, dass Sie den , Kicker* lesen!
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/U einer

erfolgreichen Integration
gehort ein sicherer Ort

innerhalb der Gesellschaft’

SpaZz: Herr Sapel, was waren die gro8ten Hindernisse
bei der Integration von Sayed Azizi?

Harry Sapel: Grundsatzlich gehort zu einer erfolgreichen
Integration ein sicherer Ort innerhalb der Gesellschaft,
in der sich der Jugendliche integrieren soll. Dies war fiir
Sayed, wie fiir viele andere asylsuchende Jugendliche,
nur bedingt moglich, da er zu jeder Zeit damit rechnen
musste, nach Afghanistan abgeschoben zu werden. Durch
sein Asylverfahren, das sich iiber Jahre hinzog, bekam er
zwar immer wieder drei- bis sechsmonatige Verlange-
rungen seiner Aufenthaltsgestattung, das dnderte aller-
dings nichts an der Situation der drohenden Abschiebung.
Als sein Asylantrag dann schlief3lich abgelehnt wurde und
er die Aufforderung bekam, innerhalb eines Monats die
Bundesrepublik zu verlassen, brach fiir ihn eine Welt zu-
sammen. Er zog alles in Zweifel, was er bisher in Deutsch-
land geleistet und gelernt hatte. Die Unerreichbarkeit sei-
ner gewiinschten Ziele liefSen seine bisherige Motivation
vollig erstarren und er rutschte immer wieder in depres-
sive Phasen. Die besserten sich erst langsam, Schritt fiir
Schritt, mit der Klageerhebung gegen den Beschluss der
Ablehnung seines Asylantrags. Je sicherer der Ort ist, de-
sto wahrscheinlicher ist es, eine Eigenmotivation zu errei-
chen, die zu einer erfolgreichen Integration beitragt. Sie
ist eine Grundlage zur Bereitschaft, alle notwendigen Din-
ge fiir eine erfolgreiche Integration zu erlernen. Durch die

Erlebnisse in seiner Kindheit, die frithe Trennung von sei-
ner Familie und die Erfahrungen, die er auf seiner Flucht
nach Deutschland machen musste, war Sayed schwer trau-
matisiert. In manchen Situationen erstarrte er, zeigte kei-
ne Reaktionen mehr und war kaum ansprechbar. Die Ar-
beit mit ihm beschrankte sich in diesen Situationen einzig
darauf, ihm Beistand zu leisten und ihn durch diesen Zu-
stand zu begleiten. Integrationsarbeit war hier nicht mehr
moglich. Die deutsche Sprache ist fiir viele ausldndische
Jugendliche sehr schwer zu erlernen. So auch fiir Sayed.
Was war aus Ihrer Sicht wesentlich, dass eine Integra-
tion von Sayed erfolgreich gelingen konnte?

Das Wesentliche an der bisher erfolgreichen Integrati-
on von Sayed ist seine Zielstrebigkeit und, trotz vieler
Riickschlage und Schwierigkeiten, unermiidlicher Wil-
le, sich integrieren zu wollen. Durch eine Traumathe-
rapie, die Sayed und ich gemeinsam mit Hilfe des AZVT
der Uniklinik Ulm in Anspruch genommen haben, konn-
te sich Sayed positiv stabilisieren. Hier erlernte er auch
verschiedene Techniken, die er fiir sich bei auftretenden
psychischen Problemen anwenden kann. Sayeds Schulbe-
such in einer Kooperationsklasse der Albrecht-Berblin-
ger-Schule in Kooperation mit der Robert-Bosch-Schule
und die Unterstiitzung der Lehrkrafte dort war sehr hilf-
reich zum Erlernen der deutschen Sprache, die ebenfalls
eine grundlegende Notwendigkeit fiir eine erfolgreiche In-
tegration ist. Durch Praktika in verschiedenen Betrieben
und die Hilfe der dortigen Mitarbeiter lernte Sayed das
Arbeitsleben in Deutschland kennen und konnte sich da-
riilber nach erfolgreicher Hauptschulabschlusspriifung ei-
nen Ausbildungsplatz in der Firma RSF sichern. Durch die
dortige Unterstiitzung und die Unterstiitzung der Lehr-

24 é?lr

10] 2018

Jugend- und Heimerzieher
Harry Sapel: Hat Sayed Azizi
seit der Ankunft in Ulm betreut

krafte der fiir ihn sehr schweren Berufsschule konnte er
seine Berufsausbildung zum Metallbauer erfolgreich ab-
schlief3en. Ein Besuch bei seiner Familie im Iran mit Un-
terstiitzung durch eine Spendensammlung der Gaststat-
te Baumle in Altheim war eine sehr grofie Hilfe fiir seine
mentale und psychische Stabilitdt, die ihm einen weite-
ren Motivationsschub gab, weiter einen positiven Weg zu
gehen. Positive Unterstiitzung durch das Hilfesystem der
Jugendhilfe in Ulm, durch das Jugendamt und die Jugend-
hilfeeinrichtung ,guterhirte“ gaben ihm Kraft und Sicher-
heit. Hier konnten wir gemeinsam an seiner Selbststin-
digkeit, den kulturellen Grundlagen und Unterschieden
sowie den in Ulm befindlichen Hilfsangeboten von Be-
hérden und Amtern arbeiten, sodass Sayed eine sichere
Grundlage hatte, sich in seinem zukiinftigen Leben nach
Beendigung der Jugendhilfe alleine und eigenstandig zu-
rechtzufinden.

Wie oft haben Sie mit dhnlichen Historien wie bei Sa-
yed zu tun?

Seit 23 Jahren arbeite ich mit unbegleiteten, minderjah-
rigen Auslandern mit den unterschiedlichsten Nationali-
taten und aus den unterschiedlichsten Kulturen. In den
Jahren, vor allem seit 2014, hat sich das Spektrum erwei-
tert, und manche Historien dhneln sich nur im Hinblick auf
das Herkunftsland und die dort herrschenden Umstédnde,
die sich im Laufe der Jahre auch immer wieder verandern.
Auch wenn das Herkunftsland das gleiche ist, so sind doch
die Personlichkeit, die psychische Starke und Verfassung
sowie die erlittenen traumatischen Erlebnisse sehr ver-
schieden und ausschlaggebend. Es ist ein Unterschied, mit
einem 15-jahrigen afghanischen Jugendlichen zu arbeiten,
der Folterspuren von Batteriesdure durch die Taliban am

ZUR PERSON:

HARRY SAPEL

Der 49-Jahrige arbeitet seit 1995
im Zentrum ,guterhirte” als Jugend-
und Heimerzieher im ambulanten
Bereich. Zu seinen Aufgaben zahlen
die Betreuung von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen im Betreuten
Jugendwohnen und als Erziehungs-
beistand. Er ist Traumapadagoge,
stellvertretender MAV-Vorsitzender
(Mitarbeitervertretung) und Quali-
tdtsbeauftragter fiir einen Teilbe-
reich der stationdren Jugendwohn-
gruppen.

Korper tragt und dessen einziger Wunsch es ist, in Sicher-
heit zu leben, oder einem gleichaltrigen afghanischen Ju-
gendlichen, der von seinen Eltern weggeschickt wurde, in
der Hoffnung auf eine bessere Zukunft mit besseren Bil-
dungschancen, und der Hoffnung, irgendwann seiner Fa-
milie in der Heimat helfen zu kdnnen. Beide haben einen
guten Grund, warum sie ihre Heimat verlassen haben. In
beiden Fallen wurde der Asylantrag abgelehnt.
Was gehort nach Ihrer Ansicht beziiglich Integration
gesetzlich schon langst geandert?
Gesetzliche Grundlagen werden immer wieder gedndert
und den aktuellen Gegebenheiten und Entwicklungen an-
gepasst. Dies ist nachvollziehbar und in vielen Fallen auch
sinnvoll. Viele Jugendliche sind motiviert, eine Ausbildung
zu machen, um ihren Lebensunterhalt selber zu sichern
und nicht von fremden Geldern abhdngig zu sein. Hierfiir
sieht der deutsche Staat eine Bleibesicherheit durch eine
Ausbildungsduldung vor, die fiir die Dauer der Ausbildung
gilt und eine Bleibesicherheit verspricht. Dies gilt aller-
dings nur fiir Ausbildungen von einer Ausbildungsdauer
von zwei oder mehr Jahren. Alle Helferausbildungen oder
ein Berufsfachschuljahr, das einer Ausbildung vorgeglie-
dertist, fallen nicht darunter. Wiirde auch hier diese Rege-
lung greifen, konnten sich die Auszubildenden, von denen
sich auch viele zum Altenpflegehelfer ausbilden lassen,
ohne Angst vor drohender Abschiebung Grundlagen im
Beruf aneignen, um danach die reguldre Ausbildung z. B.
zum Krankenpfleger erfolgreich abzuschliefien. Viele Aus-
zubildende in reguldren Ausbildungsberufen scheitern an
den Leistungsanforderungen der Berufsschule und bre-
chen die Ausbildung ab.

Das Gesprach fiihrte Michael Kostner
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Feuchts Einwurf

QUERGEDACHTES VON WALTER FEUCHT

Walter Feucht:
Multi-Unternehmer, Vorsitzender der TSG Soflingen,
Knallbonbon-Veranstalter, Familienvater, Ex-Stadtrat

Wer schweigt, stimmt zu?

Was ich an den Chemnitzer Vorgdngen vermisse, ist die
Trauer um den 35-jahrigen Tischler Daniel H., der ohne
ersichtlichen Grund erstochen wurde. Warum der eine
mutmafiliche Tater, der trotz mehrerer Vorstrafen und
eines abgelehnten Asylantrags immer noch im Land ist,
versteht niemand. Nach einem Trauermarsch in Chem-
nitz, mit der biirgerlichen, demokratischen Mitte zu-
sammen mit den Verantwortlichen der Politik, hatte
man das trefflich erértern kdnnen.

In der Sonntagabend-Talkrunde bei Anne Will wurde das
Mordopfer nicht einmal erwahnt! Chemnitz ist nicht
Deutschland - und schon gar nicht Ulm! Die schwei-
gende Mehrheit hier im Lande stimmt nicht zu, wenn
sie sich nicht oder nur wenig zu den Chemnitzer Nazi-
Vorféllen und anderswo dufdert. Die Griinde sind eher
banaler Natur. Wer will sich schon von extremen Rechten
und ebenso extremen Linken korperlich oder seelisch
verletzen lassen! Deutschland und Ulm erst recht ist in
seiner politischen Mitte stark gefestigt. Seien wir froh
darum! Das ist heute anders als in der Weimarer Repu-
blik! Ein Gliick fiir Ulm, dass es diese AfD- und rechten
Auswiichse samt Gewalt hier nicht gibt.

Wenn die AfD bei 15 % oder mehr steht, ist es allerhdch-
ste Zeit, dass sich Politik und Medien dariiber Gedan-
ken machen sollten, warum das so ist. Ich denke, dass
Bundestagsprasident Wolfgang Schauble in seiner be-
merkenswerten Rede zur Nation eine sehr deutliche
Antwort gegeben hat!

Das ,Feels like” des Biirgers hat offensichtlich wenig
Ubereinstimmung mit den Uberzeugungen der aktuellen
Politik und Teilen der Medienlandschaft. Viele Biirger
misstrauen ganz offensichtlich der aktuellen Politik, und
Fake News sind nicht nur bei Donald Trump ein Thema.
Als im Herbst 2017 linke Vollchaoten halb Hamburg ab-
gefackelt haben, Menschen verletzt in Kliniken kamen,
das Eigentum des sogenannten kleinen Mannes zer-
stort wurde, hatte ich mir sehr gewiinscht, dass Cam-
pino und Co. zu einem Benefiz-Konzert aufgerufen hat-
ten. Es kam aber nichts! Ob eine Band wie ,Feine Sahne
Fischfilet”, die auch in Chemnitz auftrat, der geeignete
Partner zur Mahnung fiir Aufstehen, Freiheit, Recht und
Toleranz ist, wage ich zu bezweifeln. Lesen Sie mal die
Texte ihrer Songs!

Ubrigens: Ulm hat sich an zwei Wochenenden von der
Aufienwelt abgeriegelt. Die Stadt, die international und
Spitze im Siiden sein will, lieR Auswartige nicht mehr in
die Innenstadt. Nichts ging mehr! Vollamateure in den
Amtern planten eine Verkehrsfiihrung, die nicht nur fiir
Rettungsdienste gefdhrlich war, sondern ein regelrechtes
Chaos ausloste. Herr, lasse bitte zukiinftig gentigend Hirn
in die Amtsstuben regnen und sorge dafiir, dass nicht
Strickmuster aus Frauenzeitschriften als Planungsun-
terlage dienen ...

Serios aber herzlich,
Walter Feucht
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> Helga Kessler

Jeder, der schon einmal im KCC war,
kennt sie ... Erna, den Soflinger Torna-
do, die sich vor der Vorstellung mit ih-
rem Spirituosenwagen durch die Tische
quetscht, die mitteilsame kleine Susi oder
aber Gertrud Scheiffele, die sich nach 40
Jahren Ehe immer wieder herzhaft mit ih-
rem Gatten Herbert streitet. Was all diese
Charaktere eint, ist die wunderbare Dame,
die sie verkorpert/spielt/darstellt - Helga
Kessler. Aufgewachsen in Ulm mit ihren
drei Geschwistern und vielen Gedichten
und Geschichten, ist die gelernte Mas-
seurin, die auch als Sekretarin gearbei-
tet hat, 1996 Uber einen Workshop zum
Theaterspielen gekommen und ist ihrer
Leidenschaft bis heute treu geblieben.
Als 1998 aus dem ehemaligen Steiger
und Deschler-Gebaude das KCC wurde,
war sie die erste Angestellte. Ihr Aufga-
bengebiet umfasste Theke, Service, Ko-
chen, Putzen, Texten und Schauspielern.
Die Kiiche hat sie inzwischen abgegeben,
beim Darstellen von Charakteren ist Hel-
ga Kessler immer noch begeistert dabei
und hat den Schritt ins Unterhaltungs-
theater nie bereut. Gliickwunsch zu 20
Jahren KCC - und viel Spal auch wei-
terhin, Helga!

> Dr. Stefanie Dathe

Ein Leben fiir die und mit der Kunst. Die
gebiirtige Frankfurterin hat Kunstge-
schichte, Philosophie, Ethnologie und
Alt-Amerikanistik in Mainz, Bonn, Madrid
und Ziirich studiert. Danach war Dathe
im Galerie-, Kunsthandels- und Ausstel-
lungswesen in der Schweiz, in Osterreich
und Deutschland engagiert, bevor sie an
der stadtischen Galerie Ravenshurg als
Kuratorin tatig wurde und im Anschluss
daran neun Jahre das Museum Villa Rot
in Burgrieden-Rot leitete. Seit Dezember
2016 ist Dathe die Direktorin des Muse-
ums Ulm. Die promovierte Kunstexpertin
versteht das Museum als lebendigen au-
Rerschulischen Bildungsort, an dem man
Dinge erfahren und erleben kann, die er-
staunen, faszinieren und bereichern. lhre
Arbeit dient dem kulturellen Verstandnis
und fordert so das soziale Miteinander.
Das Vermitteln von Kulturgeschichte ist
Dathe ein groRes Anliegen, denn: ,Nur
wenn wir wissen, woher wir kommen, kon-
nen wir auch entscheiden, wohin wir wol-
len.” Wir stimmen ihr voll und ganz zu ...

1378:00):30: 7.\l Drei Generationen und drei Blickwinkel fiir drei besondere Ulmerinnen

Drei 'Y" Drei

i Frauen, drei Generationen, drei Meinungen - aber in einem sind sie sich einig:
ssen mehr Frauen in den SpaZz. Erika Fabis, Dr. Barbel Grashoff und Victo-
er stellen seit Mai 2018 in jeder Ausgabe des SpaZz in der der Rubrik ,Drei
Frauen vor - aus den Bereichen Forschung, Lehre, Karriere, Kultur, Sport,
oder einfach drei Frauen, die einen Beitrag fiir Uimer und Ulmerinnen ge-
aben oder leisten

> Dagmar Kaufmann-Widder

Diplomatie ist nicht immer ihre Starke,
aber Kampfgeist. Wegschauen heifit
Mitmachen! Dieses Leitmotiv beglei-
tet Kaufmann-Widder seit je her und so
wundert es nicht, dass sie seit 18 Jah-
ren Vorsitzende des Tierheims und Tier-
schutzbunds Ulm/Neu-Ulm ist. 365 Tage
im Jahr ist sie gemeinsam mit ihrem en-
gagierten Tierheim-Team und den ande-
ren ehrenamtlichen Vorstandskollegen
unterwegs, um den Tieren eine Stimme
zu geben und fiir deren Rechte einzutre-
ten. Dazu gehort das Versorgen und Ver-
mitteln von Fundtieren, das Ahnden tier-
schutzwidriger Tierhaltung, aber auch die
Betreuung der zahlreichen freilebenden
Katzen. Kaufmann-Widder ist iiberzeugt,
dass man schon im Kindesalter Respekt
und Emotion gegeniiber allen lebenden
Kreaturen lernen muss und wiinscht sich
von der Gesellschaft, dass diese aner-
kennt, dass jedes Tier das gleiche Recht
auf ein unversehrtes Leben hat wie wir
Menschen. Dafiir steht sie ein - wach und
vielleicht auch manchmal weise, aber kei-
nesfalls leise! Wir bewundern und ziehen
den Hut vor ihrem Kampfgeist und Verant-
wortungsgefiihl - weiter so!
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Der neue
Restaurantfihrer
1st dal

Die 17. Ausgabe des ,Restaurantfiihrer UIm, Neu-Ulm und
Umgebung” aus dem KSM Verlag ist erschienen - und hat
eine neue und dennoch vertraute Nummer 1 in der Region!

Nur eines ist gewiss im weiten Feld der Gastronomie: Wenig
bleibt, wie es ist, und vieles ist im Wandel. Dazu zeichnet
sich zunehmend ab, dass das Spitzenfeld energiegeladen
in Bewegung ist. Die oberen Pldtze sind hart umkampft,
der Level ist so hoch wie nie. ,Wir sagen, wo Sie gut essen 1':,';_‘2 o
konnen und wo nicht” - das ist das Credo der Testredaktion Mahlzegit .
auch in der 17. Ausgabe des regionalen Gastronomieguides, Tages:

der gastronomische Betriebe in einem Umkreis von 50 Ki-

lometern Fahrstrecke rund um Ulm unter die Lupe nimmt.
So hat sich der Restaurantfiihrer Ulm/Neu-Ulm und Um-
gebung liber die Jahre einen hohen Bekanntheits- und
Beliebtheitsgrad bei allen kulinarisch interessierten Men-
schen gesichert und ist quasi in aller Munde - denn jede
Neuausgabe 18st Gesprache und Diskussionen aus, Kom-
petenz und Sprachwitz machen die Lektiire zu einem un-
terhaltsam-appetitlichen Lesespafs.

Fiir die Ausgabe 2019 wurden insgesamt 110 Restaurants,
viele davon erstmals im Buch, ausfiihrlich getestet. Zusatz-
lich wurden in einem Sonderteil 20 Friihstiickshotspots
besucht und unter die Lupe genommen. ps

Spitzenpositi-

INFORMATION
Der Restaurantfiihrer 2019 Ulm,
Neu-Ulm und Umgebung, 13 Euro,

Platz 2

Prominentes

ist im gutsortierten Buch- und Zeit- Platz3 Urteil:
schriftenhandel erhéltlich - oder
online versandkostenfrei bestellen:

www.ksm-verlag.de

89231 Neu-Uim

Tel. 073192157722

www josi bayern

sTADTRLAN

o/3

FROMSTOCKSZEITEN:
0930 - 1130 Uhr
09.00- 1230 Uhr

Josi Café & Food
by Meinl | Neu-Ulm

Wie konnte man den Tag besser starten, als mit Blick auf

TERRASSE

dieDonau,
s0im Josi. An Wochentagen mit aufwendigen A-la-carte-

FAZIT Nicht nur kulinarisch ein
Augenschmaus, auch der Aus-
blick ist ein Grund, hierher zu

ADRESSE

Silcherstraie 2

89231 Neu-Ulm

Tel. 073177600

wivw konzertsaal-neu-ulm de

FRUHSTUCKSZEITEN
Di- S b 08.00 Uhr
b 09.00 Ur

Erster So/Monat: Buffet fur
226 sonsta lacarteab3,90 €
PARKPLATZ

Buffet. D -
stellung der Frihstiicke stimmig bis hin zu einzigartig. Das
Gebiick scheint zwar TK-Ware, aber frisch aufgebacken
definitiv nicht weit hinter dem SiegelFrisch vom Baicker”.
Vor allem Riihr- und Spiegeleier sind sehr zu empfehlen.

Konzertsaal | Neu-Ulm

der

TERRASSE

hier
lebt und mit

gepaart. Dass

FAZIT Der Konzertsaal besitzt
Klasseundstil. Dasbreite Angebot
kann sich sehen lassen und passt
hervorragend n das Ambiente.

AAAUN

kulinarische Ideer
schmackhafte Kuli
gezogener Handbremse wird
garniert mit einem grandiosen
Blick auf die Zweilandstad.

ADRESSE
Basteistrabe 40
89073 UIm

Tel. 07319230

seinkonnte, ist iber die
i InSachen Fri pielt
der Konzertsaal auch in der oberen Liga. Ein breites An-
gebot an frischem Geback, regionalen Produkten, dazu
ein charmanter Service lassen uns immer wieder den
Konzertsaal in den friihen Morgenstunden aufsuchen.

INTERNATIONAL 'BARRIEREFREI

Panoramarestaurant | Ulm

Edle Hotel-Eleganz mit Ausblick

Mit dem Fahrstuhl des Maritim-Hotels geht es zum
Panoramarestaurant, und der Name ist Programm
Prompt haben wir auf

Blick auf UIm, Neu-Uim und Donau - diese Aussicht

durch die deckenhohen Fenster ist schon beeindru-
ckend. Der Edelschick eines gehobenen Hotelrestau-
rants ist unverkennbar.

Aber wir widmen uns sogleich dem Vier-Génge-
Menis lle auf Joghur
geschaumter Sudachi-Frucht besticht durch eine an-
genehme Frische. Eine ausgewogene Saurebalance
bietet auch die Perlhuhnessenz. Das SteinbeiBerfilet
im
derfilet im Portwein-Jus bestechen durch einen per-

- fekten Garpunkt.

Ausgewogen der Abgang aus Himbeereis mit Pfir-
sich-Mascarponeschnitte. Eine sehr gute Kiichenlei-
stung, die vielen Geschméicker gerecht werden kann,
aber damit auchiin der Eindimensionalitat einer moder-
nen Hotel-Kulinarik verhaftet ist

Besser

6.

STADTPLAN
En

) - § e
Mein Gaumen ist nach dem Vier-Gange-Menil fir faire 48 €
i i sein, fehltif

Mo-Sa 3.
so 18.00 - 22.00 Uhr
KREDITKARTEN

Ale gangigen

PARKPLATZ

In der Tiefgarage

TeRRASSE

Keine

SPOTLIGHT

ALTERNATIVEN
Vitruv > 120,

‘Geschmackswelt entfiihren kannten. Daher: Wer Genuss auf
hohem Niveau ~ gemeint ist damit nicht nur die Hohe ~ und
‘ohne Experimente sucht, ist hier goldrichtig. Fur das sehr gu-
te Essen, den aufmerksamen Service und den Blick uber die
Stadt gibt es von mir 3,5 Spitzen.

Marcel Wagner
n-tv- und regio TV Schwaben-Moderator

Restaurant ,Uimer Gulden”

Zur besseren Ubersichtlichkeit und hoherem Nutzwert fiir
die Leserschaft bringt der Restaurantfiihrer 2019 einige neue
Elemente

SONDERTEIL FRUHSTUCK

BARRIEREFREI

IM SPOTLIGHT: FRUHSTUCK & MITTAGSTISCH

DIE BESTEN MITTAGSTISCHE DER STADT

PROMINENTE GASTTESTER

HORER-/LESERUMFRAGE

28 NS 1012018 102018
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Jobs der Zukunft
Die Region boomt
in nahezu allen Bereichen!

Im zweiten Teil der Serie Jobs der Zukunft widmet sich der

SpaZz Zahlen und Fakten des Arbeitsmarkts im Stadtgebiet
Ulm,

dem Alb-Donau-Kreis und dem Landkreis Biberach

St. Elisabeth-Stiftung

Kein Job wie jeder andere...

Ein Beruf in einer sozialen Einrichtung ist mehr:

Mehr Sinnhaftigkeit, mehr Verantwortung, mehr Menschlichkeit,
mehr Lebenswirklichkeit. Der soziale Bereich ist vielseitig. Und so
sind auch die Méglichkeiten fiir eine Ausbildung oder ein Studium
bei der St. Elisabeth-Stiftung - vielseitig.

Wir bieten zum 1. September
Ausbildungsberufe, Studiengange, Praktika

Altenpflegehelfer/-in und Altenpfleger/-in
Heilerziehungsassistent/-in und Heilerziehungspfleger/-in
Arbeitserzieher/-in

Erzieher/-in

Hauswirtschafter/-in

Fachinformatiker/-in:
Systemintegration/Anwendungsentwicklung
Immobilienkaufmann/-frau

Kaufmann/-frau fiir Biromanagement

Duale Studiengénge zum Bachelor of Arts:
BWL-Gesundheitsmanagement, Soziale Arbeit,
Sozialmanagement, Sozialwirtschaft
Praktikum, FSJ, BFD

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung tiber
unser Online-Formular auf der Homepage.

St. Elisabeth-Stiftung
Personalwesen

Steinacher Str. 70, 88339 Bad Waldsee
Tel.: 0700 76942537 (dt. Festnetz)
E-Mail: bewerbung@social4you.de "Tr
Internet: www.social4you.de - -
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Der Arbeitsmarkt in der
Region, Stand August 2018:
Vor allem im Bereich der
Fachkréafte ist der Bedarf an
Arbeitskraften enorm

Stellenangebote
Stellengesuche

Die aktuellen Zahlen der Agentur fiir Arbeit Ulm zeigen
deutlich, dass der Arbeitsmarkt der Region, einem stetigen
Wachstum unterliegt: Eine Region in der nahezu Vollbe-
schaftigung herrscht, scheint ideal aufgestellt fiir den Ar-
beitsmarkt der Zukunft.
Vor allem auf dem Gebiet der Fachkrifte gibt es in der
Region iiberproportional viele freie Stellen. Ahnlich ver-
halt es sich bei Spezialistenstellen, wie Meistern, Techni-
kern und Fachwirten. Lediglich Stellen auf Expertenniveau
konnen der Stellennachfra-

INFORMATION ge nicht ganz gerecht wer-
WichernstraBe 5 den, sodass der ,Kampfum
89073 Ulm die Platze“ dort am stark-
www.arbeitsagentur.de sten ist.
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Sie wollen spannende Projekte und einen verldsslichen
Arbeitgeber mit hoher Mitarbeiterorientierung?

Uberzeugen Sie uns mit lhrer Persénlichkeit
und lhren Qualifikationen.

Das sind Sie:

» Ihr Teamgeist ist stéarker als Ihr Ego.
» Veranderung finden Sie spannend.
» Sie wollen etwas bewegen.

Das erwartet Sie:
» Offene Feedbackkultur und gegenseitige Unterstiitzung.
> Attraktive Aufgaben in Beratung und Dienstleistung.

» Training und Entwicklung nach individuellem Karriereplan.

ar

Zertifikat seit 2013
audit berufundfamilie

2017

Beste Arbeitgeber”

Baden
Wiirttemberg

DEUTSCHLAND
EMPLOYER )| 2018

2017

Beste Arbeitgeber™
Consulting

1979

Griindung des Unternehmens
/ Mitarbeitende

- - 13
Standorte weltweit

6.070

Erfolgreiche Projekte

Ingenics AG
Wir sind ein international tatiges Beratungsunternehmen.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gestalten seit fast
40 Jahren die Zukunft mittelstandischer und groRer Unter-
nehmen in der Region und weltweit.

Unser Angebot umfasst Strategieberatung, Prozess- und
Organisationsberatung sowie Planung und Engineering.

Wir haben das Know-how und geben Impulse im Bereich
der digitalen Transformation und entwickeln immer wieder
neue, innovative Industrie-4.0-fahige Losungen mit Zu-
kunftspotenzial.

Mehr Gber uns, offene Stellen und Stories lhrer zu-
kiinftigen Kolleginnen und Kollegen finden Sie auf:
www.ingenics.com/karriere

ingenics

Ingenics AG
Headquarters
Schillerstrake 1/15
89077 Ulm, Germany
Tel. +49 731 936800
my.career@ingenics.com
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,Die Digitalisierung wird

letztlich kaum Auswirkung

auf das Gesamtniveau der

Beschaftigung haben

Viel Wandel, aber doch auch Bestandigkeit? Wer qualifiziert
ist, wird gesucht? Mathias Auch, Vorsitzender der Ge-
schaftsfiihrung der Agentur fiir Arbeit Ulm, im Gesprach
iiber die Jobs, aber auch den gesamten Arbeitsmarkt der
Zukunft

SpaZz: Herr Auch, ist der Arbeitsmarkt tatsachlich so
sehr im Umbruch? Wie wird er zukiinftig aussehen?
Mathias Auch: Geht es um das Thema Digitalisierung, zeich-
net sich schon wegen der verschiedenen regionalen Wirt-
schaftsstrukturen in Deutschland ein sehr heterogenes Bild
ab. Doch unabhdngig davon, von welcher Region wir re-
den, spielt die Frage nach den Substituierbarkeitspoten-
zialen eine wesentliche Rolle fiir den Arbeitsmarkt. Also
wie verandern sich die Berufsbilder, oder fallen diese unter
Umstdnden sogar auf lange Sicht weg? Von einem hohen
Substituierbarkeitspotenzial wird dann gesprochen, wenn
mindestens 70 % der Tatigkeiten innerhalb eines Berufs-
bildes bereits heute durch Computer oder auch Maschinen
libernommen werden kénnen. In diesem Zusammenhang
gibt es eine interessante Untersuchung des Instituts fiir Ar-
beitsmarkt- und Berufsforschung (IAB), in welcher die Aus-
wirkungen der Digitalisie-

INFORMATION rung unter anderem auf die
Agentur fiir Arbeit Ulm Arbeitsmarkte in Baden-
Wichernstralie 5 Wiirttemberg hinsichtlich
89073 Ulm der Substituierbarkeits-

potenziale in den Berufen
abgeschatzt werden.

www.arbeitsagentur.de

Wie muss sich die Agentur fiir Arbeit wandeln?

Die Auswirkung der Digitalisierung auf die Arbeits- und
Berufswelt betrifft letztendlich Menschen. Zu unseren Auf-
gaben gehort es, diese Menschen zu unterstiitzen und ih-
nen als Dienstleister vor Ort weiterzuhelfen und Perspek-
tiven aufzuzeigen. Beispielsweise mittels Beratungen, die
wiederum anspruchsvoller werden. Kernthemen werden
auch sein, die Moglichkeiten der Weiterbildung fiir unsere
Kundinnen und Kunden weiter auszubauen und Jugend-
liche beim Ubergang von Schule zu Beruf noch intensiver
unterstiitzen. Arbeitgebern werden wir weiterhin bei der
Qualifizierung ihrer Beschaftigten behilflich sein, um vor
allem geringqualifizierten und alteren Arbeitnehmern die
Anpassung an eine sich verdndernde Arbeitswelt zu er-
moglichen - das sowohl beratend wie auch finanziell. Auch
werden wir als modernere Dienstleisterin unser umfang-
reiches Online-Angebot stetig ausbauen.

Wie wirkt sich die Digitalisierung aus? Entstehen neue
Berufsbilder?

Maf3geblich fiir die Auswirkung der Digitalisierung auf Be-
rufsbilder sind neue Technologien. Diese beeinflussen An-
forderungsniveaus sowie erforderliche Kenntnisse, die ein
Beruf abverlangt. So kdnnen Tatigkeiten wegfallen, sich dn-
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dern oder neu hinzukommen. Es entstehen auch neue Be-
rufsbilder wie beispielsweise der Data-Scientist oder In-
terface-Designer. Die Berufsforscher des IAB gehen aber
davon aus, dass die Digitalisierung eher selten neue Be-
rufsbilder hervorbringen wird. Vielmehr werden Qualifi-
zierung und berufliche Weiterbildung immer wichtiger.
Welche Berufe haben es derzeit am leichtesten und
welche am schwersten?
Laut [AB-Studie ist das Substituierbarkeitspotenzial in
2016 gegeniiber 2013 am stérksten bei den Verkehrs- und
Logistikberufen gestiegen, gefolgt von unternehmensbezo-
genen Dienstleistungsberufen und Reinigungsberufen. Bei
den IT- und naturwissenschaftlichen Dienstleistungsberu-
fen und bei den medizinischen und nichtmedizinischen
Gesundheitsberufen ist das Substituierbarkeitspotenzial
sogar etwas zurlickgegangen. Insgesamt weisen soziale
und kulturelle Dienstleistungsberufe, zum Beispiel im Be-
reich Erziehungs- und Jugendarbeit, das geringste Substi-
tuierbarkeitspotenzial auf, Fertigungsberufe das hochste.
Wie sollten sich Schulabgénger orientieren, was miis-
sen sie fiir die Zukunft beachten?
Unabhéngig von der Digitalisierung und ihrer méglichen
Auswirkung auf Berufe sollten sie die Berufsberatung der
Arbeitsagentur nutzen. Nach wie vor gilt es, erst Interes-
sen und Stirken zu identifizieren, um dann die dafiir pas-
senden Berufe zu finden. Zu Plan A sollte auch immer ei-
nen Plan B mitentwickelt werden.
Werden sich auch die Arbeitgeber andern miissen?
Auch Unternehmen und Betriebe miissen sich dem digi-
talen Wandel anpassen. Dabei geht es nicht nur um die
Integration moderner Informations- und Kommunika-
tionstechnik in Betriebsabldufe, sondern auch um neue
Maoglichkeiten in der Arbeitsplatzgestaltung. Wichtig ist,
die Mitarbeiterqualifizierung im Blick zu behalten.
Ist der Arbeitsmarkt derzeit nur arbeitnehmerfreundlich?
Auf Fachkraftebene gibt es mehr offene Stellen als Bewer-
ber. Auf Helferebene zeichnet sich ein anderes Bild ab. Im
Bezirk der Agentur fiir Arbeit Ulm sind weniger als ein
Flinftel der gemeldeten Arbeitsstellen auf Helferniveau,
fast die Halfte der arbeitslosen Menschen haben keinen
Berufsabschluss. Da wird die Luft am Arbeitsmarkt diin-
ner. Die Chancen am Arbeitsmarkt sind individuell unter-
schiedlich, steigen aber mit entsprechender Qualifikation.
Kurzum: Qualifikation ist Trumpf.
Wie wird der Arbeitsmarkt in fiinf, zehn oder zwanzig
Jahren aussehen? Wagen Sie eine Prognose?
Jaund Nein: Auf Grundlage einer Szenario-Berechnung des
IAB wird die Digitalisierung letztlich kaum Auswirkung auf
das Gesamtniveau der Beschaftigung haben. Dem zufolge
werden in Baden-Wiirttemberg bis 2035 etwa 211.000 Ar-
beitsplatze wegfallen, aber auch 200.000 hinzukommen.
Wie sich die Berufswelt im Einzelnen verandern wird, wird
sich zeigen. Es bleibt spannend.

Das Gesprach fiihrte Daniel M. Grafberger

Diakonisches Institut d-

for Soziale Berufe 1

Altenpflege

Ergotherapie

Heilerziehungspflege

Heilpadagogik

Physiotherapie

LERNEN SIE UNS KENNEN,

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Diakonisches Institut fiir Soziale Berufe
Bodelschwinghweg 30

89160 Dornstadt

Tel. 07348 9874-0
info@diakonisches-institut.de
www.diakonisches-institut.de

5
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‘_- SPAZZ-STADTGESPRACHE °©

Das Diakonische Institut:
Ausbildungsangebote im
Sozial- und Gesundheitswesen ganz in der Nahe

Sie wollen mit Menschen arbeiten und mit lhrer Arbeit etwas Inhaber und Kiichenchef Larbi Hatim hatte SpaZz-Leser
bewirken? Sie mochten eine Ausbildung absolvieren, die Sie zu einem exklusiven Kennenlern-Menii in sein ,Chez Sara
auf die aktuellen Anforderungen des Arbeitsmarktes vorbe- geladen

reitet? Dann sind Sie beim Diakonischen Institut genau richtig

“

INFORMATION
www.diakonisches-institut.de

AUSBILDUNGEN

AM

DIAKONISCHEN INSTITUT
« Altenpflege

« Altenpflegehilfe

+ Arbeitserziehung

* Ergotherapie

* Heilerziehungsassistenz

« Heilerziehungspflege

+ Heilpadagogik

+ Jugend- und Heimerziehung

Ausbildungsberufe am Diakonischen
Institut in Domnstadt mit Ausblick in die
Zukunft: Jobs im Sozial- und Gesundheitswesen
sind gefragter denn je

Ausbildungen in Ergotherapie, Physiotherapie, Logopa-
die, Heilerziehungspflege und -assistenz, Altenpfle-
ge, Arbeitserziehung, Jugend- und Heimerziehung und
Heilpddagogik sind verteilt in ganz Wiirttemberg. In
freundlicher Lernatmosphare wird eine Kombination
von fundiertem theoretischem Unterricht und grofier
Praxisorientierung geboten. Nach der Ausbildung am
Diakonischen Institut erwartet Absolventen kein Beruf
wie jeder andere. Die Arbeit mit Menschen, die Hilfe
brauchen, ist verantwortungsvoll und herausfordernd.
Allein die Fahigkeit, auf Grundlage hoher Fachkenntnis,
iibergreifender Methodenkompetenz und personlicher
Kreativitat die richtigen Entscheidungen zu treffen, ist
zielfiihrend. Die Ausbildungen bietet dazu eine solide
Grundlage. Wie sind die Chancen auf dem Arbeitsmarkt?
Im Sozial- und Gesundheitswesen herrscht ein akuter

+ Logopédie Fachkraftemangel.
« Logopadische Praxis Hinter dem Diakonischen Institut stehen die starksten Ein-
der Schule fiir Logopadie richtungen der Diakonie Wiirttembergs mit iber 20.000
* Physiotherapie Arbeitsplatzen. Gemeinsam mit Hochschulpartnern gibt
es die Moglichkeit, ausbildungs- oder berufsbegleitend
einen Bachelor-Abschluss zu erwerben. Auch nach der
Ausbildung bietet das Diakonische Institut ein umfang-
reiches Fort und Weiterbildungsangebot, um lebenslang
beruflich ,am Ball“ bleiben zu kénnen. ps
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+WE SHALL OVERCOME"

Die unbegrindete Angst
vor dem Kontrollverlust
im digitalen Zeitalter.

4

>>ALLZU MENSCHLICH 2018
Donnerstag, 18.10.2018, ab 15.30 Uhr
Sparkasse Ulm, Neue Mitte

>>Jetzt gleich anmelden auf
www.allzu-menschlich.de

-
MicrOSOft Gold Application Development ar t’so

Pa rt ner Golderops ' Your Agile

Company



m Ulmer Sauna-Aufgief3er in der Eifel

Hitze, Handtucher

Emotionen

Eine Delegation des Donaubads Ulm/Neu-Ulm war mit eigenem Show-Aufguss dabei, als sich in der Eifel-Therme Zikkurat

,Deutschlands beste Sauna-AufgieBer” trafen

Das Team vom Donaubad
Ulm/Neu-Ulm vor der Eifel-
Therme Zikkurat: Tina, Ibo, Oli,
Sead und Kerstin (von links)

— — ~ Fiir alle, die in der Sau-
na Ruhe suchen, wére
dies nicht der pas-
sende Event. Aber der
Trend zu Show-Aufgiis-
sen wird stetig grofier.
Seit vielen Jahren gibt
es in dieser Disziplin
schon die Deutsche
Meisterschaft in der
Eifel-Therme Zikkurat
in Mechernich in der
Eifel. Und ein Team
von Saunameistern
aus dem Donaubad
Ulm/Neu-Ulm durf-
te dabei natiirlich nicht
fehlen. Dieses Jahr konn-
te das Wochenende zwar
aus organisatorischen Griinden nicht als Meisterschaft
gestaltet werden, auf das Treffen wollte man aber nicht
verzichten.

BESTE
SAUNA:

ME ZIKKURAT

JGASTIN

AUFGIESSER

e

| Detmemmnedeime —
s | e
Kevin Allein in der Sauna 1 Ohl‘wﬂflﬁﬂk

‘Stefanie Albien
_"”"""""""""
‘Cast Away - Verschollen Michél =
‘B.un Kevin Allein in der Sauna 2
[ tes0 [Sdores “2der Exskristalischadell

[T

FEL-THERME
B KRURAT

ERHOLUNG VOM ALUTAG

Reichlich Aufgiisse:
Der Zeitplan vom Samstag

Engel-Aufguss: Tina und Kerstin
aus Ulm mit Visar Bytyqi, dem
Sauna-Weltmeister von 2015

INFORMATION

Eifel-Therme Zikkurat
So gab es am 8. und 9. Sep-  An der Zikkurat 2
tember die Maoglichkeit, 53894 Mecherich

im engen Takt (am Sams-
tag alle 45 und am Sonntag
alle 30 Minuten) die Bun-
desliga der deutschen Sau-
na-Meister beim AufgiefRen
zu bestaunen und zu feiern.
Mit aufwendigen Kostiimen,
Dekoration, Choreografie und extra geschnittener Musik
hatte jeder Aufguss ein eigenes Thema.

Beispielsweise als bezaubernde Jeannie, Indiana Jones, Kung
Fu Panda, Khaleesi oder Engel - wie das Team aus Ulm. Ein
weifder und ein schwarzer (gefallener) Engel zu druck-
vollen Hardrock-Songs, das war das Thema von Kerstin und
Tina, die seit vielen Jahren im Donaubad Ulm/Neu-Ulm als
Saunameisterinnen tatig sind und diesen Aufguss extra fiir
dieses Wochenende konzipierten. Nicht nur fiir die mitge-
reisten Ulmer Kollegen ein Highlight des Wochenendes, an
dem auch Visar Bytyqi, Sauna-Weltmeister von 2015, sein
Konnen bei einem Aufguss prasentierte.

www.eifel-therme-zikkurat.de

Donaubad Ulm/Neu-Ulm
Wiblinger StraRe 55
89231 Neu-Ulm
www.donaubad.de

Daniel M. Grafberger
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nachgefragt
... Herr Langer

Foto: bildwerk89

Marco Langer, 38 Jahre: Ist Kiichenchef im neuen Restaurant
Treibgut im Hotel Lago. Der gebiirtige Neu-Ulmer hat einen Vater

aus Sizilien und eine deutsche Mutter. Er ist Vater einer 15-jahrigen
Tochter. Die Ausbildung zum Koch absolvierte er in der Speisemeisterei
Burgthalschenke in Vohringen und war in unterschiedlichen Betrieben wir
dem Maritim in Ulm oder Feyrer in Senden tétig. Seine letzten Stationen
waren Kiichenchef im Meinl in Reutti und Sous-Chef im Sternerestaurant
Lago in Ulm. Zu seinen Hobbys zdhlen Familie, Freunde, FuBball, Football,
das Fitness-Studio und natiirlich Kochen.

lhr Sternzeichen und was daran typisch fiir Sie ist?
Wassermann - harmonischer, geselliger und freundlicher Mensch
lhre SchuhgroBe?

42/43

lhr Leibgericht?

Einfache Gerichte, z. B. gut gemachter Wurstsalat

Was treibt Sie an?

Meine Leidenschaft fiir den Beruf

Das Schonste an der Region Ulm/Neu-Ulm?

Die Nahe zum Wasser, ich liebe das Meer (nicht schwer mit den
Italo-Genen)

Auf welche Frage wiissten Sie gerne eine Antwort?

Es gibt so viele ungeldste Dinge, da kann ich mich nicht festlegen
Was war als Kind lhr Berufstraum?

FuBballprofi — am besten beim FC Bayern

Das Thema, wenn Sie ein Buch schreiben wiirden?
Einsatzgebiet Kiiche!

Was lieben Sie, was verachten Sie?

Zeit mit der Familie und Freunden! -

Lligen! Ich hasse es, angelogen zu werden!

Welchen Traum mochten Sie noch verwirklichen?

Die Welt noch viel mehr zu bereisen

|ﬁ| (AR (e NAl Auf dem Weg in die Zukunft

Donaurunning

Einmaliges Projekt in Siiddeutschland, das Ulm und Neu-Ulm noch mehr verbindet

INFORMATION
www.donaurunning.de

Die boomende Ulmer und
Neu-Ulmer Laufkultur riickt
weiter in den Fokus der Of-
fentlichkeit. Mit dem Projekt Donaurunning wird eine
ausgemessene und ausgewiesene 5 km lange, beleuch-
tete Lauf- und Walkingstrecke mit einer festinstallierten
Zeitmessung eingeweiht. Donaurunning ist ein stadtver-
bindendes Projekt und wird von den Stidten Ulm und
Neu-Ulm tber die Ulm/Neu-Ulm Touristik GmbH gefor-

dert. Betreiber der Strecke
ist der SSV Ulm 1846 e. V.
mit seinem Sportvereins-
zentrum , Hans-Lorenser-
Sportzentrum®. Durch einen
Chip kénnen Laufer/innen
und Walker ihre Zeiten und die gelaufenen Distanzen auf
der ,Donaurunning“-Homepage nachverfolgen und sich
mitanderen Laufern vergleichen. Eine solche Strecke gibt
es bisher national nur ein Mal in Hamburg. Start und Ziel
befinden sich auf der Héhe des Hans-Lorenser-Sportzen-
trums. Mit der Laufrichtung donauabwarts und nach ei-
ner Runde durch die Friedrichsau und am Volksfestplatz
vorbei geht es anschlief3end liber die Fuf3gangerbriicke
auf die Neu-Ulmer Seite. Danach folgt eine Runde um den
Offenhausener Sportplatz, bevor die Strecke donauauf-
warts durch das ,Herbelholzle” zur Ganstorbriicke fiihrt.
Hier wird wieder die Donau iiberquert, ehe es am Hotel
Maritim vorbei donauabwarts zum Zielpunkt geht.  ps

Innovation, die verbindet:
Donaurunning verbindet Ulm und
Neu-Ulm iiber eine ausgewiesene
Laufstrecke, auf der Zeiten
gemessen und verglichen werden
konnen

5
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ILAERRUN iRl Die Miss Ulm 2018

Die Miss Ulm 2018

Die Miss Germany Corporation, DONAU3 FM und der SpaZz wahlen die Miss Ulm -

am Sonntag, 7. Oktober 2018 im Blautal-Center Ulm

Miss Germany: Miss Ulm 2017:
Anahita Rehbein Vanessa Fiille

MISS GERMANY

; : Miss-Wahlen gibt es heutzutage
I | viele, tatsdchlich aber nur ein Origi-

missgermany.de nal: Seit 1999 markenrechtlich ge-

schiitzt, ist die Miss Germany Cor-

poration aus Oldenburg die einzige
Veranstalterin, die den offiziellen

Titel der Miss Germany sowie des

Mister Germany verleihen darf. Mit

iiber 150 Veranstaltungen jahrlich

gehort das etablierte Unternehmen

S Z europaweit zu den groRten und re-
Pa Z nommiertesten Veranstaltern von

5

Schonheitswettbewerben.

INFORMATION
Teilnahmebedingungen:
deutsche Staatsangehdrigkeit,
keine Oben-Ohne- oder Nacktauf-
nahmen, 18 bis 29 Jahre

Anmeldungen zur Wahl
und Infos unter:
www.donau3fm.de

Am 7. Oktober ist Wahltag! Nein, mal nicht politisch, son-
dern einfach nur schon. Die schonsten schwabischen
Frauen kdmpfen im Blautalcenter Ulm um den Titel ,Miss
Ulm 2018" Die verganenen Wochen haben DONAU 3 FM
und der SpaZz junge, moderne und zielstrebige Frauen
gesucht, die sich der Herausforderung stellen wollen. Ne-
ben dem Titel Miss Ulm winkt ja auch die Teilnahme an
der Wahl zur Miss Baden-Wiirttemberg und sogar die Teil-
nahme an der Wahl zur Miss Germany! 20 Kandidatinnen
haben sich bisher schon angemeldet - die Bewerbungsfrist
endet am 1. Oktober.
Préasentieren werden sich die Teilnehmerinnen der MISS
ULM-Wahl am Sonntag, 7. Oktober 2018 zundchst in
Abendmode und durch ein kurzes Laufsteg-Interview. Im
Anschluss folgt fiir die Damen ein Durchgang in Summer-
look, danach die spannende Siegerehrung. Eine Jury wird
die Siegerin ermitteln.
In der Jury sitzen bisher sicher:
- Vanessa Fiille, amtierende Miss Ulm
- Guido Reuter, der Blautalcenter-Centermanager
- Ex-Bachelor Jan Kralitschka
- Marco Worms, DONAU 3 FM-Programmleiter
- Michael Kdstner, SpaZz-Verlagsleiter
Wer selbst live bei der Wahl dabei sein will, sollte am 7. Ok-
tober ab 14 Uhr in das Blautalcenter Ulm kommen! Mo-
deriert wird der Event von Alexandra Phillipps, der Miss
Germany 1999.

dmg
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www.livekonzepte.de
Hotline 01806 700 733
Service Center Neue Mitte
Roxy Ulm

Stdwest Presse

Foto Blende22 Neu-Ulm
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Dr. Fit -

das Gesundheitsmagazin

rur die Region

Im September erschien unter dem Titel ,Dr. Fit" das neue Magazin des KSM Verlags fiir korperliche und geistige Gesundheit,

Fitness, Wellness und gesundes Alltagsleben

Konservativ
oder
alternativ?
Welche
Verfahren
eignen sich
‘THERAPIEFORMEN Wa n n?

In den letzten Jahren ging eine Riickbesinnung der Men-
schen auf ein gesundes Leben durch Deutschland. Dadurch
entstand eine Flut an Informationen, die meist schwer zu
tiberblicken sind. ,Dr. Fit" sorgt in diesem weiten Feld fiir
Struktur und Klarheit. Inhaltliche Schwerpunkte liegen auf
medizinischen Themen und einem gesunden Alltag. Diese
werden redaktionell vielfaltig, professionell und mit Be-
zug zur Region aufbereitet.
Expertengesprache sowie
feststehende Rubriken ver-
schaffen dem Leser Wissen

INFORMATION

Dr. Fit - das Gesundheitsmagazin
fiir die Region ist an iiber 250 Aus-
lagestellen in der gesamten Region und neue Erkenntnisse. Das
kostenlos erhiltlich, auRerdem on- Gesundheitsmagazin spezi-
line einzusehen unter alisiert sich auf die Region

ww.ksm-verlag.de und zeigt den Menschen ei-

Schwerpunktthema
der ersten Ausgabe:
Orthopadie

nen Uberblick iiber medizinische Leistungen vor Ort sowie
Tipps und Méglichkeiten fiir ein gesundes Leben in Ulm,
um Ulm und um Ulm herum.

#Dr. Fit" erscheint quartalsweise und informiert die Men-
schen in der Region mit immer neuen Schwerpunktthe-
men professionell und unterhaltsam iiber verschiedene
Ansichten und Moglichkeiten zu medizinischen Themen,
die die breite Masse der Bevolkerung betreffen. Hierbei
kommen zahlreiche, hochrangige Experten zu Wort. So
sprechen in der ersten Ausgabe Dr. Mark Dorfmiiller, Mann-
schaftsarzt der Deutschen Skispringer, sowie Wolfgang
Bunz, Physiotherapeut der Deutschen Fufdballnational-
mannschaft, die beide in Ulm ansassig sind, tiber verschie-
dene Schwerpunkte auf dem weiten Feld der Orthopéadie.

ps
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PROMOTION

von Daniel M. Grafberger

DAS DONAUBAD SCHAUFENSTER

Die Candlelight-Abende sind wieder da!

Immer am dritten Samstag im Monat erstrahlen Bad und Sauna im Kerzenschein

© 43 44 47 designbuero_frank nev-ulm

Bei den Candlelight-Abenden leuchtet das Erlebnis-
und Thermalbad im Schein von zahlreichen Kerzen,
es lauft Musik zum Relaxen, es gibt Lichteffekte
in den Becken und eine Cocktailbar am Wasser.
Seit dem Winter 2017/18 finden die Candlelight-
Abend zeitgleich auch in der Saunalandschaft
statt: Kerzenschein im ganzen Bereich, Relaxmu-
sik in den Saunen, besondere Show-Aufgiisse zum
Entspannen, ein Wenikaufguss (Abschlagen mit
Birkenzweigen) und weitere Besonderheiten er-
warten die Gaste - ohne Aufschlag, zu den regu-
ldren Eintrittspreisen. Die Termine: 20.10.,17.11.,
15.12.,19.01.,16.02. und 16.03. - immer von 19
bis 23 Uhr.

Termine

Langer Saunaabend mit Motto:
05.10. Oktoberfest

02.11. Toskana

07.12. Wilder Westen

Entspannung im Meditationsraum im
Saunabereich (nicht in den Ferien):
Jeden Mi., 18 Uhr: Autogenes Training
Jeden Fr.,, 11.30 Uhr: Yoga
Candlelight-Abende:

Jeden 3. Samstag im Monat
(Oktober bis Marz)
Schwimmabzeichen im Donaubad:
Jeden 2. Samstag im Monat,

15 bis 18 Uhr
After-Work-Salsaparty:

Jeden Dienstag, ab 21 Uhr,

in der Donaubar

Familientag: Jeden Freitag
Vitaltag50+: Jeden Mittwoch
Wohilfiihltag60+: Jeden Donnerstag

IHR PLUS
IMSPAZZ

Verlosung
Donaubad und SpaZz verlosen 5 x 2
Tickets fiir Erlebnisbad und Sauna

an einem der drei Candlelight-Abende
2018 (nach Wahl am 20.10., 17.11. oder
15.12)!

E-Mail mit Betreff ,,Donaubad”

bis 10. 10. an
verlosung@spazz-magazin.de

Das Pflegekonzept fir den Mann

Pedikiire / Manikiire
Gesichtshehandlung / Massage

DA GEHT MAN(N) HIN!

Feinschiiff - New Energy - Entspan-
nung und Pflege...

Fiir alle, die wenig Zeit haben.
Reinigung, Peeling und staft langer Ein-
wirkzeiten verwdhnen wir Sie mit einer

speziellen Maske bei einer wohlfuenden
Gesichts- und Nackenmassage, die in vol-
liger Entspannung bei den Nervenpunkten

endet, Abschlupflege Euro 49,00

Platzgasse 26 Ulm Tel. 07313886 17 53
www.feinschliff-ulm.de
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DI g} VS Helcl mit Marcel Wagner

Fur die Kultur in Ulm

Der Donau-Dialog im SpaZz - jeden zweiten Monat kommt Marcel Wagner fiir den SpaZz ins Gesprach - dieses Mal direkt
am Ulmer Ufer mit Sabhine Schwarzenbock, der neuen Leiterin der Kulturabteilung der Stadt Ulm

Gesprachsbilder / Daniel M. Grafberger

MARCEL WAGNER
Der Fernsehmoderator (u. a. n-tv)

ist Experte fiir spannende Talks und
fiihrt jeden Donnerstag ab 19:30
Uhr durch die 30-miniitige
Gesprachssendung

LJAuf ein Bier mit .. bei Regio TV
Schwaben. AuBerdem ist er als Mo-
derator vieler Veranstaltungen in
der Region und online zu sehen:

INFORMATION

www.ulm.de

Sabine Schwarzenbéck:
Im Gesprdch mit Marcel Wagner

Marcel Wagner: Frau Schwarzenbock, zuvor schon in Elternzeitvertretung, sind Sie
seit Kurzem offiziell Leiterin der Kulturabteilung der Stadt UIm. Was bedeutet Kultur
fiir Sie?

Sabine Schwarzenbock: Kultur ist immer schon ein grof3er Teil meines Lebens. Ich bin
froh, jetzt hier Kultur beeinflussen, anschieben, steuern zu kénnen. Es ist schon, diese
Leidenschaft, die man sein ganzes Leben lang hat, weiterhin ausleben zu kénnen, ande-
ren Leuten damit Freude zu bringen, Sachen anzustof3en.

Kultur ist ein sehr weiter Begriff, was ist ganz konkret Kultur fiir Sie?

Kultur ist das, was eine Gesellschaft ausmacht. Es gibt viele Formen von Kultur - Ess-
kultur zum Beispiel. Die jahrhundertelange Entwicklung bei uns in Europa, Deutsch-
land oder Baden-Wiirttemberg ist das, was uns gepragt hat. Kultur ist fiir mich immer
in die Zukunft gerichtet. Wenn Kultur neue Wege aufzeigt, neue Ausdrucksformen fin-
det, ist Kultur gut und stark.

Wie steht Ulm kulturell da?

Fantastisch! Eine kleine Stadt mit einem unglaublich grof3en Angebot an kulturellen High-
lights, Veranstaltungen und einer aktiven Szene. Off-Spaces wie das ,Gleis 44" brummen
ohne Ende. In Ulm ist Platz fiir sowas.

Wenn Ulm fantastisch dasteht, warum braucht es Sie?

Um konkret Leuten zu helfen, ihre Kultur umsetzen zu kénnen. Sprich bei der Verga-
be von Projektfordermitteln. Leute kdnnen mit ihren Projekten zu uns, der Stadt, kom-
men, die wir dann mit dem Gemeinderat auswahlen und fordern, damit die dann um-
gesetzt werden konnen.
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Kann man die Kultur zwischen Ulm und Neu-UIm ei-
gentlich trennen oder ist das fiir Sie eins?

Fir mich ist es eins und ich hoffe, dass meine Neu-Ulmer
Kollegin Mareike Kuch jetzt nicht sauer ist. Neu-Ulm ver-
waltet sich natiirlich selbst, aber ich glaube, dass der Besu-
cher oder die Biirgerinnen und Biirger keinen Unterschied
machen, dass die genauso gerne ins Edwin-Scharff-Mu-
seum gehen wie zu uns ins Museum. Insofern wiirde ich
das nicht kategorisch trennen. Ich glaube, da wiirden wir
verlieren.

Es gibt also keinen Konkurrenzkampf?

Fiir mich auf gar keinen Fall!

Es gibt Menschen, die sagen, ihr macht in Ulm viel
mehr Kultur, wir in Neu-Ulm hangen hinterher. Was
kann Ulm dafiir tun, dass Neu-Ulm starker wird?

Wir versuchen, uns auf allen Ebenen mit Neu-Ulm zu ver-
netzen, sei es beim Bildungsnetzwerk, sei es bei der Web-
site , Kultur-in-Ulm*, die wir gerade relaunchen, da denken
wir immer mit Neu-Ulm. Aber nicht , die grofee Schwester
nimmt die kleine Schwester an die Hand“, sondern, wie
konnen wir Neu-Ulm supporten, was kdnnen wir fiir euch
tun, dass ihr euch auch préasentieren kénnt, ihr Unterstiit-
zung und Aufmerksamkeit erfahrt.

Wie schwer fallt es einer, die mit dem Waldhorn Berufs-
musikerin ist, alle Aspekte der Kultur zu begleiten?
Meine Tage als Berufsmusikerin sind ldngst vorbei. Ich
habe das bis Mitte/Ende Zwanzig ausgeiibt und fiihle mich
bereichert, nicht nur diese eine Sparte bedienen zu miis-
sen. Als Berufsmusikerin ist es sehr dhnlich wie Leistungs-
sport: sehr viel Abliefern, Leistung auf den Punkt bringen.
Jetzt habe ich die Mdglichkeit, auch andere Sparten zu be-
dienen. Bildende Kunst zum Beispiel. Da iiberlegen wir ge-
rade, was wir fiir das Berblinger-Jubildum im 6ffentlichen
Raum machen konnen. Sachen, mit denen ich normaler-
weise nicht in Berlihrung gekommen ware, und jetzt darf
ich damit arbeiten. Das ist sehr schon.

Sie bieten nebenher Bergtouren nur fiir Frauen. Wa-
rum?

Ich habe mich 2016 entschieden, meiner zweiten grof3-
en Leidenschaft mehr Raum zu geben, habe eine Ausbil-

dung zur Bergwanderfiihrerin gemacht und mich mit ei-
ner Kollegin selbststdndig gemacht. Wir haben gemerkt,
dass viele Frauen gerne in die Berge gehen mochten, aber
nicht ganz so leistungsorientiert wie Manner. Diese Nische
bedienen wir. Wir bieten Bergtouren fiir Frauen an, damit
diese ein wenig entschleunigter die Berge kennenlernen
konnen. Lustigerweise gibt es inzwischen Manner, die sa-
gen, diirfen wir mit euch gehen? Wir wollen auch nicht so
schnell rennen.

Wie argerlich ist es, wenn Menschen sagen, Kultur in-
teressiert mich nicht, wird aber von meinen Steuergel-
dern mitfinanziert, und sich iiber Angebote beschwe-
ren?

Ist bei mir noch nicht vorgekommen. Ich fande es span-
nend, mich mit so einer Person auszutauschen, was der
Hintergrund ist. Jeder hat in irgendeiner Art Kultur kon-
sumiert, aber kann vielleicht nicht einschétzen, was unter
den Begriff Kultur alles fallt. Schicken Sie die Person zu mir!
Was wiirden Sie jemand empfehlen, der neu in die Kul-
turszene in Ulm einsteigen mochte?

Entweder unsere Mitgehborse, bei der die Person je-
manden zur Seite gestellt bekommt, der oder die mit ihr zu
einer Kulturveranstaltung geht und man gleich jemanden
hat, mit dem man sich austauschen kann. Ich finde es ex-
trem wichtig, dass man tiber Kultur spricht. Das 6ffnet den
Horizont. Ansonsten wiirde ich sagen: Hemmschuh auszie-
hen, reingehen und sei es nur fiinf Minuten ins Stadthaus.
Das kostet auch nichts. Oder, wenn man jiinger ist, zu den
Jungs von Gleis 44. Ich finde es auch absolut okay, aus ei-
ner Veranstaltung wieder rauszugehen und zu sagen, das
hat mir nicht gefallen. Aber das bitte nicht auf alle ande-
ren Kultureinrichtungen tibertragen.

Wohin geht es in Zukunft mit der Ulmer Kultur?
Richtung digitale Kunst, weil sich unser Oberbiirgermei-
ster unter anderem die Digitalisierung auf die Fahnen ge-
schrieben hat. Ein sehr spannender Faktor! Was macht
Digitalisierung mit der Kunst, mit der Form, wie wir uns
ausdriicken? Was gibt es fiir ethische Aspekte? Ich wiirde
mir sehr wiinschen, dass wir in diese Richtung gehen. Wir
von der Kulturabteilung werden das ein wenig forcieren.
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Freude zum Nachmachen:
das Leihoma-Leihopa—Projekt

Das Familienzentrum Neu-Ulm vermittelt seit 2009 Leihomas
und Leihopas. Dieses Projekt bietet die Moglichkeit eines gene-
rativen Austauschs. Ganz begeistert erzahlt die 72-jahrige Anne-
marie Abel von ihren Erlebnissen mit Lilli. Man merkt, wie sehr
ihr das fiinfjahrige Madchen und die ganze Familie Kindermann
ans Herz gewachsen sind. Bereits seit 2013 ist Abel die ,Leiho-
ma“ der Familie und verbringt regelméaRig ihre Nachmittage bei
den Kindermanns. Wie eine ganz normale Oma hat sie die Rol-
le der ,Leihoma"” iibernommen und ist wie ein Teil der Familie
geworden. Fiir beide Parteien ist dieser Kontakt sehr wertvoll
geworden. Denn Abels leibliche Enkel wohnen weiter weg, es
besteht eher unregelmaBiger Kontakt zu ihnen. Die GroReltern
von Lilli wohnen ebenfalls nicht in der Nahe, sodass kaum di-
rekter Austausch moglich ist. Dies ist ein Paradebeispiel da-
fiir, wie die GroReltern-Enkel-Beziehungen haufig gestaltet sind.
Dadurch, dass Familien oft weit auseinander leben, ist dieser
wertvolle regelmaBige Kontakt kaum moglich.

Infos unter 0731 6030991 oder

per Mail mirjam.menz@familienzentrum-neu-ulm.de.

Quantum Musical e. V. startet einen neuen
Streifzug durch die einzigartige Welt der Musicals

Quantum Musical e. V. ist ein gemeinniitziger Verein fiir Musi-
caltheater. In den vergangenen Jahren fiillte die bunte Truppe
bereits wiederholt das Wagnertheater in Ulm. Ab 27. Oktober
2018 geht es in die fiinfte Runde. Rund 30 Musiker aus Ulm und
Umgebung stehen an den Abenden auf der Biihne. Auch in der
fiinften Auflage nimmt Quantum Musical seine Besucher mit
auf einen Streifzug durch die einzigartige Welt der Musicals.
Vorstellunsgzeiten sind: Samstag, 27. Oktober (20 Uhr), Sonn-
tag, 28. Oktober (19 Uhr), Mittwoch, 31. Oktober (20 Uhr), Frei-
tag, 2. November (20 Uhr), sowie Samstag, 3. November (18
Uhr). Die Vorstellungen finden im Alten Theater in der Wagner-
straBe in Ulm statt.

Karten unter www.quantum-musical.de

Feinschliff — da geht Man(n) hin!

Ein Geheimtipp fiir den Mann.

Petra Boll und Ihr, Team eroff-

neten am 7. September 2018

ein Studio mit einem einzigar-

tigen Konzept nur fiir Manner.

Der Name ,Feinschliff - Ma-

nikiire, Pedikiire, Gesichtsbe-

handlung und Massage" ist

Programm. In der Platzgas-

se 26 in Ulm erwartet den

Mann alles rund um das The-

ma Schonheit, Gesundheit und

Wohlbefinden, denn auch das

mannliche Geschlecht befasst

sich mit sich selbst. Das Team

von Feinschliff besteht aus-

schlieBlich aus Spezialisten

aus dem Beauty-, Wellness- und Gesundheitsbereich und so
wird hochster Standard garantiert. Termine gibt es nur nach
Vereinbarung, keine Massenabfertigung und nur abgestimmte
Programme fiir den Mann.

Feinschliff - Pflegekonzepte fiir den Mann, Platzgasse
26, 89073 Ulm
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Tangokonzert im Stadthaus

Das Tango-Highlight des Jahres in Ulm: Eines der besten ar-
gentinischen Tango-Orchester aus Buenos Aires gastiert auf
seiner Europa-Tournee 2018 am 12. Oktober ab 20 Uhr wieder
im Ulmer Stadthaus auf dem Miinsterplatz! In der klassischen
Formation eines traditionellen ,Orquesta Tipica“ mit acht In-
strumentalisten - drei Bandoneons, drei Violinen, Kontrabass,
Klavier - und der leidenschaftlichen Stimme der Tango-Séngerin
Eliana Sosa sorgt das Orchester fiir eine mitreiRende Klang-
fiille und ein authentisches Musikerlebnis des Tango Argenti-
no. Es gibt nicht nur etwas zu sehen, es darf auch getanzt bis
Mitternacht werden.

www.donautango.de

+++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++ KURZMELDUNGEN +++

und sich noch im Studium befinden. Er6ffnet wird das Festival
am 6. Oktober um 19 Uhr durch das junge Kammerorchester
Stuttgart, mit dem Solotrompeter Simon Hofele. Das Eroff-
nungskonzert findet in der Festhalle im Kolleg der Schulbriider
statt. Bis einschlieRlich 17. November wird es sechs weitere
Konzerte in der Festivalreihe an unterschiedlichen Orten rund
um das Schloss in lllertissen geben.

Infos unter: www.schloss-classics.de

Kultur im Schloss lllertissen

Der Freundeskreis Kultur im Schloss lllertissen veranstaltet im
Oktober das Festival ,Junge Kiinstler - Stars von Morgen” mit
professionellen Kiinstlern bzw. mit jungen Kiinstlern, die bei
Wettbewerben erfolgreich waren oder aus der Region stammen

Neu-Ulmer Friseurmekka

Wussten Sie, dass sich die
grofte deutsche Friseur-
fachschule und das welt-
groRte Friseurmuseum hier
mitten in der Region, mit-
ten in Neu-Ulm befindet? Auf dem Areal des Orange Hotels,
das nach der ersten Haarfarbe benannt ist, befindet sich nun
seit knapp einem Jahr der Friseursalon Hairhero, der offi-
zielle Salon der Deutschen Friseurakademie. Hier arbeiten
einige der besten Stylisten der Region, dank der kontinuier-
lichen Weiterbildung an der Friseurakademie. Neu im Team
der Hair Heroes ist Katja Schubert, die GroRstadt-Flair mit-
bringt: Viele Jahre sammelte sie Erfahrungen in verschie-
denen Salons in Berlin und hat ein sicheres Gespiir fiir in-
ternational angesagte Styles. Es liegt nahe, dass im Grau
der Stralen Farbe eine groRe Rolle fiir die aktuellen Trends
spielt - Katja demonstriert ihre Color-Kompetenz gekonnt
mit Freihand- und Balayage-Techniken und erzielt damit fas-
zinierende und wenn gewiinscht auch freche, verbliiffende
Ergebnisse. Eleganz und Glamour verleiht Katja mit Hoch-
steckfrisuren - klassisch und modern. Fiir Manner hat Katja
ebenfalls ein gutes Auge, vor allem wenn es um stimmige
Styles fiir Frisur und Bart geht.
www.hairhero.de
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O’ BILDERRATSEL Irgendwo in Ulm oder Neu-Ulm

Der SpaZz RateplaZz

Wo haben wir das Bild aufgenommen? Jeden Monat zeigen wir lhnen ein Detail aus Ulm oder Neu-Ulm von einem Ort, der eine
Geschichte erzahlt - diese Geschichte erzdhlen wir dann an dieser Stelle in der nachsten Ausgabe, unter dem neuen Rétsel

Gewonnen haben:

Susanne Landthaler
Jennifer Baumgarten

Herzlichen Gliickwunsch!

des letzten Bilderrdtsels

Die Kuhweide auf dem Willy-Brandt-Platz
Eine Kuhweide mitten in Ulm? Ja! Aber mit Kii-
hen und Bulle aus Stahl. Wo bis 2010 ein Kiosk
stand, sollte eine Zwischenlosung hin - griin,
barrierefrei, sicher und vor allem giinstig. Zu-
dem sollten Telefon und Infotafel erhalten blei-
ben. Das Ergebnis ist diese Kuhweide. Sechs
Kiihe und ein Bulle grasen dort nun friedlich,
bis der Platz eines Tages komplett neu gestal-
tet wird. Ein fast schon kontemplativer Ort im
Zentrum des Verkehrsknotenpunkts.

s
MALEN

STATT
ZAHLEN!

Die neue Spielzeit des Theater Ulm verspricht spannend zu werden. Die
ersten Premieren sind fast ausverkauft.

Spannender konnte das Logo sein. Aber unser Vorschlag gefllt uns
auch nicht!

KONNT IHR DAS BESSER?

Sendet uns euer Kunstwerk auf dem Postweg an:

KSM Verlag, SchaffnerstraBe 5, 89073 Ulm

oder eingescannt per Mail an: info@ksm-verlag.de

Unter den besten Vorschlagen verlosen wir

fiir Bilder von Kindern Kinogutscheine fiir den Xinedome und
fiir erwachsene Kiinstler den neuen Restaurantfiihrer 2019

OHNE ANGST
UND SCHMERZEN

ZU EINEM STRAHLENDEN LACHELN

< ZAHNARZTLICHE TAGESKLINIKEN
DR. EICHENSEER
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IHR PLUS
IM SPAZZ

SpaZz GEWINNSPIEL

Die schonen Seiten des Lebens! —
Der regionale Saunafiihrer
mit Gutscheinen

Wer diese dem Leben abgewinnen will, braucht Erho-
lung und Entspannung, starke Nerven und ein ausgegli-
chenes Immunsystem. Das alles bietet fiir Ihre Region
die Neuauflage des Saunafiihrers Ausgabe 1.8 - Region
Stuttgart, Schwabische Alb & Bodensee. 56 Saunaanla-
gen und SpalRbader sowie weitere Wellness-Oasen und
Hotels kdnnen damit kostenfrei oder zu reduziertem
Eintritt besucht werden. Moglich machen dies die Sau-
na-Gutscheine im Saunafiihrer im Gesamtwert von tiber
800 Euro und die Hotel- und Wellnessgutscheine im Ge-
samtwert von 900 Euro. Wenn dann durch den Gutschein,
wahrend einer Laufzeit von zwei Jahren, noch zu einem
kostenfreien oder preisreduzierten Eintritt eingeladen
wird, merkt man schnell, dass 24,90 € fiir den Sauna-
fihrer inklusive Gutscheinheft ein richtiges Schnapp-
chen sind.

Der SpaZz verlost 4 x einen Saunafiihrer Region
Stuttgart, Schwabische Alb & Bodensee

BETREFF: ,Saunafiihrer”
EINSENDESCHLUSS: 15. Oktober 2018

INFORMATION
www.der-saunafuehrer.de

Ihr wollt etwas gewinnen?
Dann schickt eine Mail mit dem entsprechenden Betreff an
verlosung@spazz-magazin.de — Adresse nicht vergessen!

.Mdnner sind faul, sagen die Frauen" —
Mario Barth live
in der Ratiopharm-Arena

800.000 Fans haben Mario Barth auf seiner letzten Tour
erlebt. Jetzt kehrt der King of Comedy mit einem brand-
neuen Biihnenprogramm zuriick: ,Manner sind faul, sa-
gen die Frauen”. Die Tour fiihrt mit tiber 60 Shows quer
durch die groBten Arenen Deutschlands. Am 22. Novem-
ber 2018 gastiert Mario Barth in der Ratiopharm-Arena
in Neu-Ulm. Und auch diesmal wei der groRte Paarthe-
rapeut der Galaxis wieder Erstaunliches und Absurdes
aus dem Beziehungsalltag von Frauen und Mannern zu
berichten. Mit seiner scharfsinnigen Beobachtungsgabe
ist er zu der Erkenntnis gekommen: ,Manner sind faul,
sagen die Frauen.”

Der SpaZz verlost 5 x 2 Karten
fiir die Show am 22. November 2018
in der Ratiopharm-Arena in Neu-Ulm

BETREFF: ,Mario Barth”
EINSENDESCHLUSS: 15. Oktober 2018

INFORMATION
www.kulturfamilie.de
www.imk-konzerte.de
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Gesundheit

Tabuthema Burnout

Depressionen, Panikattacken, Magenschmerzen, Stress,
Herzrasen und SchweiBausbriiche - die vollige mentale und
korperliche Erschopfung wird als Burnout bezeichnet und
gilt in der heutigen Zeit noch immer als Tabuthema

Burnout - was genau ist das?: Dr. med. Sarie Ann Haisch und Dr.
med. Christopher Wolf von AREION klaren Interessierte am 24. Oktober
zu diesem Thema auf

INFORMATIONSVERANSTALTUNG

Wann: Mittwoch, 24. Oktober 2018 ab 18 Uhr
Wo:  Sparkasse Ulm, Hans-und-Sophie-Scholl-Platz 2, 89073 Ulm

Burnout - was genau ist das? Die Antwort auf diese Fra-
ge spaltet die Fachwelt noch immer. In erster Linie stellt
,Burnout« einen pragnanten Begriff dar. Menschen, die sich
in unserer Leistungsgesellschaft iiberlastet und chronisch
korperlich und emotional erschopft fithlen, kdnnen sich mit
diesem Begriff identifizieren. Burnout ist keine medizinische
Diagnose. Es stellt sich als duf3erst schwierig dar, das Krank-
heitsbild mit eindeutigen Krankheitszeichen zu identifizie-
ren. Insofern ist der Begriff Burnout-Syndrom irrefiihrend.
Uber Ursachen, Symptome und Therapiemdglichkeiten klart
Frau Dr. med. Sarie Ann Haisch vom AREION Kompetenz-
zentrum Interessierte auf. Am Mittwoch, 24. Oktober 2018
ab 18:00 Uhr findet in der Sparkasse Ulm, Hans-und-So-
phie-Scholl-Platz 2, in Ulm

eine kostenlose Informati-
onsveranstaltung statt. Wei-
terer Referent des Abends

INFORMATION
Privatpraxen im Kompetenzzen-
trum fiir Medizin und Asthetik

wird Dr. med. Christopher  Reuttier Strake 27
Wolf (Facharzt fiir Frauen- 89231 Neu-Ulm
heilkunde/Medikamentdse  Tel.: 0731850 79770
Tumortherapie, Praventi-
onsmedizin) sein. sk www.areion-med.de

info@areion-med.de

B ISRl Vo macht Ulm und seine Biirger aus?

+ULMER GELD
REGIERT
DIE WELT"

Dieser iiber die Stadtgrenzen hinaus bekannte Spruch
ist ein Teil eines Gedichtes um 1500. In Gédnze lautet es:
»Venediger Macht, Augsburger Pracht, Niirnberger Witz,
Straf$burger Gschiitz und Ulmer Geld regiert die Welt".
Doch wie kam es dazu? Fakt ist, dass in Ulm ab 1404 Teil
eines Miinzvertrages war. Das bedeutet, dass unter ande-
rem in Ulm offiziell Miinzgeld hergestellt wurde. Jedoch
hatte das Ulmer Geld einen bescheidenen Wert.

Aufjeden Fall nichtin der Gréf3e, dass es ein europdisch an-
mutendes Gedicht beeinflussen konnte. Der aufkommende
Handel mit dem Stoff Barchent verschaffte den Ulmern hin-
gegen ein wertvolles Zahlungsmittel. Barchentballen mit
dem Siegel der Freien Reichsstadt fungierten als duferst
angesehenes Zahlungsmittel. So ist es wahrscheinlicher,
dass Gewebe aus Baumwolle und Leinen dieses Gedicht
pragte. ps
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Neues aus der Welt der Medien P. Schneider

Senden Sie uns aktuelle Medien-Neuigkeiten an

grafberger@spazz-magazin.de
Jede Zuschrift wird vertraulich behandelt.

Regionale Leckerbissen

Verkaufte Eerleuchtung ?

Die Regale in den Buchhandlungen
quellen liber vor Regionalkrimis, es
ist schwierig, dabei herauszustechen.
Peter Schwendele ist dies mit Bravour
gegliickt. ,Verkaufte Erleuchtung”
ist mehr als eine seichte Kriminalge-
schichte mit einem gehdrigen Hauch
Lokalpatriotismus. Vielmehr schafft es
Schwendele, eine durchdachte und fun-
dierte Geschichte rund um den Bhag-
wan-Kult in die Region rund um Ulm einzubetten. Der Erzahlstil
wirkt kurzweilig und verschafft der Handlung durch punktu-
elle Uberraschungen eine gewisse Grundspannung. Dieses
Buch kdnnte problemlos Vorlage fiir den ersten Ulmer Tatort
in der ARD sein!
Peter Schwendele | Silberburg Verlag | 383 Seiten | 15,99 €

Die Augen weit geschlossen P

Ska, Punk Rock’n’Roll! Besser kann man
die Musik der Escandalos kaum be-
schreiben. Mit viel Energie, reienden
Gitarrenldufen, einem brutalen Blaser-
satz, dazu gewitzte Texte, so fasziniert
die junge Band aus dem Umland Ulms
seit Jahren ihr Livepublikum. Die Ent-
wicklung geht stetig bergauf, ohne den verruchten Punkflavour
dabei zu verlieren. Dass die jungen Musiker professionell zu
Werke gehen, zeigt die aktuelle EP. Sechs Lieder auf Platte
gepresst, die die unverkennbare Liveprasenz der Escandalos
direkt auf die Boxen transferiert. Auf Titeln wie ,Wer wenn
nicht wir“ spiirt man den gelebten Rock'n’Roll, die energiege-
ladene Musik und holt sich so das musikalische Rebellentum
direkt ins heimische Wohnzimmer.
Escandalos | 6 Songs | CD: 8 € | Vinyl: 15 €
www.escandalos-band.de

Namibia braucht unsere Hilfe

Die medizinische Versorgung in Namibia ist auf Grund der schlechten

PROMOTION

Bad Times at the El Royale

von Daniel M. Grafberger

Ein Film mit Star-Besetzung: Jeff Bridges, Chris Hemsworth und Dakota Johnson -
ab 11. Oktober im Xinedome

Sieben Fremde, jeder mit
einem dunklen Geheimnis,
treffen am Lake Tahoe im
El Royale zusammen, einem
heruntergekommenen Ho-
tel mit disterer Vergan-
genheit. Im Verlauf einer
verhdngnisvollen Nacht
bekommt jeder eine letzte
Chance auf Erlésung ... be-
vor alles zum Teufel geht.

IHR PLUS
IM SPAZZ

VERLOSUNG

5 Freikarten fiir unseren Filmtipp ,Bohemian Rhapsody*“ zu gewinnen!
E-Mail mit Betreff ,Filmtipp" an verlosung@ksm-verlag.de
Einsendeschluss: 20. Oktober 2018

TERMINE

Mittwoch | 3. Oktober

Filmstart: Venom“
QOnnerstag | 4. Oktober
Filmstart: A Star is borp”
Qonnerstag | 11. Oktober
Filmstart: »Aufbruch zum Mond*
D.onnerstag] 18. Oktober
Filmstart:

wJohnny English -
man lebt nur drejma)
Donnerstag | 25. Oktober reimal

Filmstarts: ,,HaHoween", SWuffe

wirtschaftlichen Lage des Landes zum Teil katastrophal. Tuberkulose, Aids, Malaria
u. andere Infektionskrankheiten bedrohen die Bevolkerung, wobei vor allem Kinder
die Leidtragenden sind.

Support Ulm e.V. engagiert sich flr die Verbesserung der medizinischen
Basisversorgung vor allem von Kindern und Jugendlichen durch die Bereitstellung
von Medikamenten und Medizingeraten sowie durch Renovierung und Bau von
Krankenh&user bzw. Krankenstationen und direkter arztlicher Hilfe.

Namibia, ein Land dem wir auf Grund unserer Geschichte in besonderem MaRe
verpflichtet sind braucht unsere Hilfe

Bitte unterstiitzen Sie uns mit Sach- oder Geldspenden bei dieser Aufgabe

»Bohemian Rhapsody*

Bohemian Rhapsody feiert auf
mitreifdende Art die Rockband
Queen, ihre Musik und ihren au-
3ergewohnlichen Leadsdnger
Freddie Mercury. Der widersetzte
sich Klischees,r?c,rotzte Konventi- s ma l lfOO t

onen und wurde so zu einem der beliebtesten Entertainer

der Welt. Der Film erzihlt vom kometenhaften Aufstiegder Mit den Stimmen von Kostja Ullmann und Aylin Tezel -

Band durch ihre einzigartigen Songs und ihren revolutio- ah 11. Oktober im Xinedome

ndren Sound. Sie haben beispiellosen Erfolg, bis Mercury,

dessen Lebensstil auf3er Kontrolle gerdt, sich unerwartetvon  Ein aufgeweckter junger Yeti entdeckt etwas, das es an- 40
Queen abwendet, um seine Solokarriere zu starten. Freddie, geblich gar nicht gibt - einen Menschen. Die Neuig-

der sehr unter der Trennung litt, gelingt es gerade noch recht-  keit von diesem ,Smallfoot” 16st in der einfachen

zeitig, die Band fiir das ,Live = Gemeinschaft der Yeti enorme Unruhe dariiber

Aid”-Konzert wieder zu ver- aus, was es denn sonst noch in der grofden
einigen. Trotz seiner AIDS-Di-  Welt jenseits ihres verschneiten Dorfes
agnose befliigelt er die Band  gibt. Und das ist erst der Beginn einer
zu einem der herausragends-  ganz neuen, nie dagewesenen Ge-
ten Konzerte in der Geschich-  schichte tiber Freundschaft, Mut

te der Rockmusik. und Entdeckerfreude.

Bilder von Ulmer /Neu-Ulmer
Hilfsprojekten in Namibia

INFORMATION

Ein Film von Bryan Singer und
Dexter Fletcher. Mit Rami Malek,
Ben Hardy, Gwilym Lee, Joseph

Support Ulm e.V. ist ein gemeinniitziger Verein der zum Ziel hat
einen Beitrag zur Verbesserung der medizinischen Versorgung
von Menschen in armen Landern zu leisten.

Web:https://www.support-ulm.de

Mazzello u. a.

Spendenkonto: Sparkasse Ulm, IBAN: DE 49 6305 0000 0021 117927 BIC:SOLADES1ULM Start am 31. Oktober 2018.
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m Veranstaltungstipps

Oktober

05. Oktober, 20 Uhr

Oh, the Starlings
Kieran Goss &
Annie Kinsella
Kulturhaus

Schloss GroBlaupheim

Der bekannte irische Singer/Songwriter Kieran Goss und die Sangerin
Annie Kinsella veroffentlichen im Herbst ihr erstes Duo-Album ,0h, the
Starlings' und prasentieren dieses im Rahmen einer Europatour, die sie
auch wieder nach Laupheim fiihrt. Songs, Geschichten und Harmonien
entfiihren das Publikum in eine andere Welt. Die Musik kommt direkt
aus dem Herz und geht direkt ins Herz. Ein Konzert, das Sie zum Lachen
und zum Weinen bringen wird. Ein Konzert, das Sie mit seiner ehrlichen
Schonheit bewegen wird.

20. Oktober, 20 Uhr

Max Prosa

.Ein Abend zwischen
Lyrik, Liedern und Er-
zdhlungen'

Pfleghof Langenau

Am Anfang war der Text. Worte, Verse, Reime - noch nie hatte Max Prosa
Probleme, seine Gedanken und Beobachtungen zu Papier zu bringen.
Prosa hitte ein groRer Dichter werden konnen, aber er hatte mehr im Sinn:
seine Poesie mithilfe von Musik in einen neuen Kontext zu iiberfiihren
und so ein groRes organisches Ganzes zu erschaffen. ,Mir geht es nicht
unbedingt darum, etwas zu sagen, was noch nie gesagt wurde”, sagt
Prosa. ,Sondern ich will das, was bereits gesagt wurde, so formulieren,
dass es gefiihlt wird."

27. Oktober, 20 Uhr

JOO KRAUS cccts
UWE Il[:HgNKNECHT

Herzsticke Spezial:
Joo Kraus meets
Uwe Ochsenknecht
Roxy

Joo Kraus ladt nun zum zehnten Mal innerhalb dieser Veranstaltungsrei-
he musikalische Freunde, Wegbegleiter und Kollegen zu einem intimen
Konzert und Plausch. Dieses Mal trifft die samtweiche Trompete von Joo
Kraus auf eine Stimme, die sich im Soul, Blues und Rock’'n'Roll verorten
lasst. Joo Kraus trifft Uwe Ochsenknecht! Das wird wieder auergewohn-
lich: Diese zwei Personlichkeiten und tollen Musiker werden die Besucher
musikalisch als auch mit der einen oder anderen Geschichte aus dem
Backstage verzaubern.

18. Oktober, 15:30 Uhr

Artiso prasentiert:
»Allzu menschlich”
Podiumsdiskussion & Vortrag zu

digitaler Transformation
& kiinstlichen Intelligenz

Sparkasse Ulm, Neue Mitte

Tesla-Chef Musk sieht in der Kiinstlichen Intelligenz ,die groBte Gefahr
der Menschheit”, Kl-gefertigte Fake-Videos tischen Scheinwahrheiten
auf, pflegende Roboter drohen uns zu entmenschlichen. Muss uns diese
Entwicklung Angst machen? Um diese Fragen dreht sich die dritte Auflage
der Veranstaltungsreihe ,allzu menschlich®. Als Keyspeaker konnte Prof.
Dr. Klaus-Jiirgen Griin (Goethe-Universitat in Frankfurt und Vizeprasident
des Ethikverbands der dt. Wirtschaft) gewonnen werden. Eintritt frei,
Anmeldung: www.allzu-menschlich.de

20. Oktober, 20 Uhr

Mine
Roxy

Die Welt ist aus den Fugen geraten, und auch Mine wird sie nicht zu-
rechtriicken konnen. Muss sie aber auch nicht. Will sie gar nicht. Lieber
lautmalert die Mainzerin ihre personlichen Fixsterne in den Himmel, an
denen wir unsere Kompasse abgleichen und zwischenmenschlichen
Kosmen korrigieren konnen. Seit zwei Jahren reist Mine mit intimen Ich-
Geschichten umher, die zum Uber-sich-Nachdenken anregen. Diesem
unaufdringlichen Songwriting, den feinmaschigen Klangteppichen und
Mines starker Stimme merkt man die Erfahrung an.

27. Oktober, 15 Uhr

Hamburger Kinder-
theater Kirschkern &
Compes: Kuckuck,
Krake, Kakerlake
Zehntstadel Leipheim

Fiittern und Fotografieren sind strengstens verboten, wenn Verwand-
lungskiinstler Professor Kakerlak gemeinsam mit Madame Kuckuck das
Publikum in die Welt der tierischen Absonderlichkeiten entfiihrt. Mit
skurrilem Witz, wunderbarer Mimik, aberwitziger Spielfreude und einer
fantastischen Bilderorgel zeigen sie in ihrem Jahrmarkt der Seltsamkeiten
die absonderlichsten, gefahrlichsten, ekligsten und merkwiirdigsten Le-
bewesen. Und bringen damit nicht nur die jungen Zuschauer zum Lachen,
Staunen und Wundern.
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Regelmifig

Stadtfiihrung mit Besichtigung

des Miinsters

1. April bis 31. November: Mo-Sa tég-
lich 10 und 14.30 Uhr; So und Feiertag
11.30 und 14.30 Uhr; 1. November bis
31. Mérz: Sa 10 u. 14.30 Uhr; So und
Feiertag 11.30 u. 14.30 Uhr; 27. Nov. bis
06. Jan.: auch Mo—Fr um 14.30 Uhr
Stadtfiihrung ,Machtige Klange”
Mai-September: Di-Sa, 10:00, Stadthaus
Abendbummel durch die Ulmer Altstadt
April-November: Di und Do (auBer an
Feiertagen) 20 Uhr; Stadthaus
Nachtwachter-Fiihrung

Sept.-Mai: Mittwoch 20.30 Uhr;

Juni - Aug.: Mittwoch 21.30 Uhr,
Gerber-Haus, Weinhofberg 9

D hwabisches Zentral

Fiihrung durch die Dauerausstellung
1.+ 3. So, 14.30 Uhr

Kloster Wiblingen, Fiihrungen durch das
Museum im Konventbau mit Bibliotheks-
saal; nach Voranmeldung:

Di-So, feiertags 10-17 Uhr

Kunsthalle Weishaupt, 6ffentl. Fiihrungen
Do 18 Uhr +Sa 14 Uhr

Botanischer Garten, Gewachshausfiihrung
1. S0 14 + 15 Uhr, Uni Ulm

Fort Oberer Kuhberg,

Fiihrung durch das Festungsmuseum

1. So, 14 Uhr

Museum der Brotkultur

Kostenlose Fiihrung

jeden 2. Sonntag im Monat, 15 Uhr
Dokumentationszentrum

Oberer Kuhberg Ulm,

Fiihrung durch die KZ-Gedenkstatte

So, 14 Uhr

P kirche Neu-Ulm, Orgelmusik

Sa, 11 Uhr

Ochslebahnfahrt:

1. Mai bis Mitte November, sonntags &
1. + 3. Samstag, Warthausen 10.30 +
14:45 Uhr, Ochsenhausen 12.00 + 16.15
Uhr. Juli bis Ende September auch Do
Sauschdall, Game & Jam

Mo, 21 Uhr

CAT, ReptileHouse

1. Fr, 21:30 Uhr,

Museum Villa Rot,

offentliche Fiihrung, So, 14 Uhr
Miinsterplatz Ulm und

Petrusplatz Neu-Ulm, Wochenmarkt
Mi + Sa, 7-13 Uhr

Miinsterplatz (Haus Abt), Glockenspiel
Tagl. 10:46, 12:16, 15:16, 16:16, 17:16 Uhr
Museum zur Geschichte von Christen
und Juden Schloss GroBlauphei

Kleine Buchentdecker (Teil 2)

10:30, Stadtteilbibliothek Bofingen
Biichermarkt Ulm

11:00, Wengenkirche UlIm

Insekten- und Vogelsterben im Fokus
16:00, vh Ulm

StadtSpaziergang

»700 Jahre Finningen"

17:00, Finninger Dorfwirtschaft ,Zum Kreuz"*
Feierabend-Fiihrung

17:00, Parkhaus Deutschhaus/Kassenhalle
Schau mich an - Gesicht einer Flucht
18:00, Stadtbiicherei Neu-Ulm
Buchpremiere ,Gioco delle Ombre*
19:00, Aegis Buchhandlung und Verlag
Game & Jam

21:00, Jazzkeller Sauschdall

Sneak Preview

21:30, Dietrich-Theater

Fuckin' Monday:

Make Monday great again!

21:30, Hinteres Kreuz

Orgeln und Orgelb

11:00, Donauschwabisches Zentralmuseum
Festival ,Jerusalem” 2018

19:00, Stadthaus Ulm

Das schlaue Fiichslein

20:00, Theater Ulm

Tango Argentino Milonga

21:00, Café Fortuna

Salsa-Abende in der Donaubar

21:00, Donaubad Neu-Ulm

Herbstfest Donaustetten

10:00, Kirchplatz Donaustetten
.Wer jetzo zieht ins Ungarland,
dem bliiht die goldne Zeit!"
14:00, Donauschwabisches Zentralmuseum
Tag der offenen Moschee
14:30, IGBD - Gemeinde UIm
Cinderellas Schuhe

15:00, Theater Ulm

Schnuffi auf Safari

15:00, 1. Ulmer Kasperletheater
Altes Land

17:00, Theaterei Herrlingen
Stamm - Alltag und Sehnsuchtsorte
18:00, Roxy Ulm

Die Rauber

19:00, Theater Ulm

Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

Vorfiihrung im Planetarium
19:30, Planetarium Laupheim

offentliche Fiihrung

1. So, 14 Uhr

Fiihrung , The Walther Collection”,
Neu-Ulm/Burlafingen

Do-So, nur nach Voranmeldung
Café BRETTLE, Rabengasse 10, UIm
JTatort" oder ,Polizeiruf* So, 20:15 Uhr
Schifffahrt auf der Donau

mit dem ,UImer Spatz“

Di-Fr, 12:30+14:00+15:30+17:00 Uhr,
Sa+So zusétzlich 11:00 Uhr,
Metzgerturm

Orgelmusik zur Mittagszeit

Di-Sa, 12:00, Ulmer Miinster
KaffeeZeit

Di-Fr, 14:00, Weststadthaus

Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim
Ladies First Preview: A Star is Born
20:00, Dietrich-Theater
Vorpremiere - Ecce Prometheus
20:15, Akademietheater Ulm e. V.

Donnerstag 04

Reinhard Keiser (1674-1739):

Stamm - Alltag und Seh te
11:00+20:00, Roxy Ulm

Schnuffi auf Safari

15:00, 1. Ulmer Kasperletheater
Offener Sprachtreff ,Lasst uns reden!”
17:00, Museum Ulm

Kuratorenfiihrung ,Warum Kunst?*
18:00, Kunsthalle Weishaupt
Artjamming - freies malen

18:30, Nelson-Barracks

Reggaeton

18:45, Lamovida

Der Tod in den stillen Winkeln des Lebens
19:00, Donauschwabisches Zentralmuseum
Meditation

19:30, Ashram Brindavon

Frank Muschalle Trio

20:00, Zehntstadel Leipheim

Das schlaue Fiichslein

20:00, Theater Ulm

Tiirkische Musik

20:00, vh UIm

Filmabend ,Nur wir drei gemeinsam"
20:00, Stadtbiicherei Neu-Ulm

Horble Schmidt Band

20:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren
Study Fever - Dein Donnerstag im HK!
20:30, Hinteres Kreuz

Milonga Bienvenidos

21:00, Café Fortuna

Freitag 05

q

Kramermarkt der Gemei ing

Markusp

19:30, Ulmer Miinster

Buchpremiere: ,Das Lieben der Ande-
ren” von und mit Silke Knapper
19:30, BBK Ulm e. V. (Kiinstlerhaus im
Ochsenhduser Hof)

Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

Cavewoman, 20:00, Roxy Ulm

Heute Abend: Lola blau

20:00, Theaterei Herrlingen

Die Rauber

20:00, Theater UIm

Fiinf Frauen und ein Mord

20:00, Theater Neu-Ulm

Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim

Black Project

20:00+21:00, vh Ulm

Film & Buffet

20:00, Biirgerzentrum Eselsberg

0Oh, the Starlings -

Kieran Gross & Annie Kinsella

20:00, Kulturhaus Schloss GroBlaupheim
Niillas Holmberg & Roope Maenpaa
20:30, Begegnungsstatte Charivari
The Asstereoidiots + Moltke & Morike
+ The Compromise Show

21:00, Studentencafé

Telemann und Bach,

Vielschreiber und Genie?

22:00, Ulmer Miinster

9:00, Gemeinde Nersingen

Schnuffi auf Safari

15:00, 1. Ulmer Kasperletheater
Kinder Malen

16:30, Nelson-Barracks

Wahr oder Falsch - eine Liigentour
durch Ulm

18:00, Tourist-Information, Stadthaus
Pop up Space 2018: Wilhelmsbiiro |
Creative Space

18:00, Wilhelmsburg Ulm
Saunaabend mit Motto

19:00, Donaubad Neu-Ulm

Ulm is(s)t international Live-Talkshow
und Verkostung

19:00, Schillergarten

Kollwitz, Barlach und Co

19:00, Museum der Brotkultur

In der Stille der Nacht

19:00, Kloster Wiblingen
Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim

QQ:OO,E\anobar im Maritim Hotel
Midnight Movie
23:00, Dietrich-Theater

NABU Ulm/Neu-Ulm: Biotoppflege im
Arnegger Ried

9:00, Arnegger Ried

Artjamming - freies Malen

9:30, Nelson-Barracks

3 japanische Zen-Kiinste

zu Gast im Zeughaus Ulm

10:00, Kunst & Handwerk im Zeughaus Ulm
Hin & Weg

11:00, Roxy UlIm

Karl Keinstein prasentiert Ulm

und einige ,Kappsala“

14:00, Treffpunkt: Denkmal Geburts-
haus von Albert Einstein

Kollwitz, Barlach und Co

14:00, Museum der Brotkultur

Scott Kelby's Worldwide Photowalk
15:00, Miinsterplatz

WIR BRAUEN MIT DEN ROHSTOFFEN: Hopfen, Malz,

Hefe und Wasser. Unser 5. ROHSTOFF ist der MENSCH,
unsere Mitarbeiter. Und schliefblich der 6. ROHSTOFF:

ZEIT - viel ZEIT.

BERG BRAUEREI ULRICH ZIMMERMANN
www.herghierde
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Schnuffi auf Safari

15:00, 1. Ulmer Kasperletheater
Apfelfest im Hermannsgarten

15:00, BUND Hermannsgarten

Drum priife, wer sich ewig bindet - Ei-
ne Zeitreise durch die Ehe

18:30, Tourist-Information, Stadthaus
Vorfiihrung im Planetarium

19:00, Planetarium Laupheim

Das schlaue Fiichslein

19:00, Theater Ulm

MET Opera: Aida (Verdi)

19:00, Dietrich-Theater

Hille Perl & Lee Santana: Freude, Trau-
er, Leidenschaft am Hofe des Sonnen-
konigs Louis XIV

19:30, Ulmer Miinster

Dirk Maassen - Sound of Light Tour 2018
19:30, Stadthaus Ulm

Anke Stelling, Schifchen im Trockenen
19:30, Aegis Buchhandlung und Verlag
Der Hals der Giraffe

20:00, Theaterei Herrlingen

Weinfest

20:00, Mehrzweckhalle Ersingen

Fiinf Frauen und ein Mord

20:00, Theater Neu-Ulm

Spielraum - FuBballkultur, Talk und Musik
20:00, Roxy Ulm

Stephanie Forryan

20:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren
Ichglaubeandeneinzi Hass

20:15, Akademietheater Ume. V.
Vorfiihrung im Planetarium

20:15, Planetarium Laupheim
Francois Couperin (1668-1733): Le-
cons de Tenébres

22:00, Ulmer Miinster

Langenau

kulturamt@langenau.de
Tel. 07345-9622140

Sonntag 07

3 japanische Zen-Kiinste

zu Gast im Zeughaus Ulm

10:00, Kunst & Handwerk im Zeughaus Ulm
Friihschoppen Jungingen

10:00, Rathausplatz Jungingen

Ulmer Paradekonzerte:

Stadtkapelle Ulm

11:00, Kornhaus

Antiquitaten- und Kunsthandwerkermarkt
11:00, Miinsterplatz

Erntedankfest Mahringen

11:00, Tobeltal-Halle M&hringen
Captain Schnuppes Weltraumreise
13:30, Planetarium Laupheim
Bundesfestung Ulm - Fiihrungen

14:00, Fort Oberer Kuhberg Werk XXXII
Jiidische Lebenswelten

in Deutschland heute

14:00, KZ-Gedenkstétte Oberer Kuhberg
Flohmarkt Einsingen

14:00, Mehrzweckhalle Einsingen
Frauen geben den Ton an

14:00, Donauschwabisches Zentralmuseum
Vorfiihrung im Planetarium
14:30+16:00, Planetarium Laupheim

9. Internationaler Tag

14:30, Museum Ulm & Kunsthalle
Weishaupt

Schnuffi auf Safari

15:00, 1. Ulmer Kasperletheater
Offentliche Fiihrung

15:00, HfG-Archiv Ulm

Corx & Murx

15:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren
Kirchberger - Fugger - Habsburger
15:30, Kloster Wiblingen

Stadt_______

www.pfleghof-langenau.de

Kultur im Pil2ghof

Donnerstag, 1= Oktober;

Christian Springer

Kabarett

»Alle machen, keiner tut was«

Samstag, 20. Oktober:

Max Prosa

Singer & Songwriter

»Ein Abend zwischen Lyrik,

Liedern und Erzéhlungen«

Ereitag, 2: November

HorBand

Das grote A-Cappella Quartett d. Welt

»DUmmer geht tmmer«

Muzio Clementi

16:00, vh Ulm

Weinzirkel

16:00, Fraulein Lecker

Altes Land

17:00, Theaterei Herrlingen
Musikverein Achstetten

17:00, Kulturhaus Schloss GroRlau-
pheim

Gruselfiihrung

18:00, Treffpunkt: In der Holl
Musikkapelle Waldstetten e. V.
18:00, Edwin-Scharff-Haus

Silke Eberhard Trio ,| am Three"
20:00, Stadthaus Ulm

Florian Schroeder

20:00, Ulmer Minster

Montag (1]

Biicherbabys

10:00, Kinderbibliothek UIm

Kleine Buchentdecker (Teil 3)
10:30, Stadtteilbibliothek Bofingen
Biicherbabys in der Stadtteilbibliothek
Wiblingen

15:00, Stadtteilbibliothek Wiblingen
Game & Jam

21:00, Jazzkeller Sauschdall
Sneak Preview

21:30, Dietrich-Theater

21:30, Hinteres Kreuz

OKTOBER

50 07 Florian Sc¢hroeder

Dienstag 09

Hanuman Chalisa Singen

19:30, Ashram Brindavon

Lesung ,Die Stadt der weien Musiker”
20:00, Stadtbiicherei Neu-Ulm

Cuig

20:00, Kulturhaus Schloss GroBlaupheim
Salsa-Abende in der Donaubar

21:00, Donaubad Neu-Ulm

Tango Argentino Milonga

21:00, Café Fortuna

Vorfiihrung im Planetarium
19:30, Planetarium Laupheim
Judas

19:30, Theater Ulm

Tanztreff

19:30, Biirgerzentrum Eselsberg
Poetry Slam

20:00, Roxy Ulm

Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim
Songs of Gastarbeiter

20:00, Roxy Ulm

Frag den Wirt

20:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren

= ® 26 Die Happy 25th Anniversary

NOVEMBER

WWW.ROXY.ULM.DE
ROXY gGmbH | Schillerstrafe 1/12, 89077 Ulm
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Roter

Kunstsalon —
11/10 —
14/10/18

Galerie ArtHouse Bregenz
Galerie Klaus Benden Koln
Galerie von Braunbehrens Stuttgart

Galerie Hrobsky Wien

Martina Kaiser Cologne Contemporary Art Koln
Karin Weber Gallery Hong Kong

Galerie Kristine Hamann Wismar

Galerie P13 Heidelberg

Galerie Pfaff Nirnberg/Schwarzenbruck

QuadrArt Dornbirn

Radial Art Contemporain StraBburg
Smudajescheck Galerie Miinchen
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Donnerstag 11

Mit Google Earth verreisen

14:30, GenerationenTreff UIm/Neu-Ulm
e V.

Offener Sprachtreff ,Lasst uns reden!"
17:00, Museum Ulm

Artjamming - freies Malen

18:30, Nelson-Barracks

Reggaeton

18:45, Lamovida

Auf der Flucht

19:00, Donauschwabisches Zentralmu-
seum

Doppelvortrag mit Diskussion

19:00, HfG-Archiv Ulm

Meditation

19:30, Ashram Brindavon

Judas

19:30, Theater Ulm

U20 Poetry Slam

19:30, Roxy UIm

Filmabend ,Kaddisch fiir einen Freund”
20:00, Stadtbicherei Neu-UlIm

Study Fever - Dein Donnerstag im HK!
20:30, Hinteres Kreuz

Milonga Bienvenidos

21:00, Café Fortuna

KSMVERLAGH=

Freitag 12

Gaming, 16:00, Kinderbibliothek Ulm
Ulmer Extras klassisch 2018
16:00, Tourist-Information, Stadthaus

NABU Ulm/Neu-Ulm: Biotoppflege im
Arnegger Ried
9:00, Arnegger Ried

Pop up Space 2018: Wilhelmsbiiro |
Creative Space

18:00, Wilhelmsburg Ulm

Empty House Party

19:00, Museum der Brotkultur
Tannenhofdisco, 19:00, Roxy UIm
Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim
Judas, 19:30, Theater UIm

Tango im Stadthaus

20:00, Stadthaus Ulm

Michael Altinger - ,Hell"

20:00, Klostergasthof Roggenburg
Zwei Frauen und eine Leiche

20:00, Theater Neu-Ulm
Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim

Das schlaue Fiichslein

20:00, Theater Ulm

Tango Argentino - Konzert & Milonga
mit dem Orquesta Tipica Misteriosa
Buenos Aires

20:00, Stadthaus Ulm

Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Um e. V.
Stuttgarter Philharmoniker

20:00, Kulturhaus Schloss GroBlaupheim
gl inzigenGott:Hass
20:15, Akademietheater Ume. V.
Sonic Flame + Roundhouse

21:00, Studentencafé

Midnight Movie

23:00, Dietrich-Theater

Ieholanh, a

Selbstb & Weiblich

9:30, Daniela Kluthe-Neis Erndhrungs-
therapie

Samstagsoffnung beim Flohmarkt in
der Ladenzeile

10:00, Stadtteilbibliothek Eselsberg
Mit Holz, Metall und Papier

11:00, Stadthaus Ulm

Unser Ulmer Weg - Interkultureller
Stadtspaziergang

11:00, Tourist-Information, Stadthaus
SSV Ulm 1846 FuBball : FSV Frankfurt
14:00, Donaustadion

Gewandhaus, Kaufhaus, Gerichtshaus
- und endlich Rathaus!

14:00, Treffpunkt: Syrlin-Brunnen (Fisch-

kasten) am Rathaus

Stadtkrimi:

4Der Mord an Jiirgen Pschysalsky”
16:00, Tourist-Information, Stadthaus
.Was ich euch sagen will"

17:00, Donauschwabisches Zentralmu-
seum

Oktoberfest Unterweiler

18:00, Turn- und Festhalle Unterweiler
Internationales Fest in Neu-Ulm
19:00, St. Albert Kirche

Die Réauber

19:00, Theater Ulm

Vorfiihrung im Planetarium
19:00+20:15, Planetarium Laupheim

Jahreskonzert der

Jungen Blaserphilharmonie Ulm
19:00, Congress Centrum Ulm (CCU)
Judas

19:30, Theater Ulm

Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

Showbuddies »Goldene B

20:00, vh UIm

Zwei Frauen und eine Leiche

20:00, Theater Neu-Ulm

Creative Jazz: Isolde Werner’s Free
Folk

20:00, vh UIm

Matthias Ningel: Jugenddammerung
20:00, Zehntstadel Leipheim

Wenn der Abend durch den Schornstein
fallt

20:00, Theaterei Herrlingen

Mission in Black, Fusion Bomb, Steel
Messiah und Roadwolf

20:00, Cat

Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Uim e. V.
Hackberry

20:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren
HISS

20:30, Begegnungsstatte Charivari
Ritmo Latino Party

22:30, QMUH Burgergrill Steakhouse
Bar

Professionelle
Flyerverteilung

Verteilen Sie lhre Flyer, Prospekte
und Programme zuverldssig mit
unserem SpaZz-Verteilservice.

Fragen Sie uns.

KSM Verlag
Sarah Klingel

Telefon 0731 — 378 3293
klingel@ksm-verlag.de
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Donnerstag, 22.11.18
Neu-Ulm
ratiopharm - arena

Ulm—Premiere

www.imk-konzerte.de
VVK: 0731 166 2177 moe g

pannertas 13

Cinderellas Schuhe

16:00, Theater Ulm

Alles in Butter, Herr Luther?
17:00, Ulmer Miinster

Altes Land

17:00, Theaterei Herrlingen
Die wilden Schwéne

17:00, Stadthaus Ulm

Das schlaue Fiichslein

Allzu menschlich

15:30, Sparkasse Neue Mitte, Studio
Offener Sprachtreff ,Lasst uns reden!”
17:00, Museum Ulm

artjamming - freies malen

18:30, Nelson-Barracks

Offentliche Fiihrung ,Hochschule fiir
Gestaltung Ulm. Von der Stunde Null

»Cool, authentisch und Begleiter sein”
14:30, GenerationenTreff Um/Neu-Ume. V.
Prof. Dr. S. Murken: Ikone Albert Einstein
19:00, Stadthaus Ulm

Kinder haben Rechte!

19:30, Studio der Sparkasse UlIm
Hanuman Chalisa Singen

19:30, Ashram Brindavon

10:00, Spielburg Café
Flohmarkt Ermingen

10:00, HochstraBhalle Ermingen
Jubilaumsgottesdienst

10:30, Kath. Kirche St. Georg
Konzert-Matinee

11:00, HfG-Archiv UIm

Tag der offenen Tiir 19:00, Theater Ulm Albert Einstein. Physiker & Privatmensch bis 1968"

11:00, Nelson-Barracks Mitsing-Liederabend 20:00, vh Ulm 18:30, HfG-Archiv UIm
Sonntagsmatinee: Lebenslaufer 19:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren Salsa-Abend in der Donaubar Reggaeton

11:00, Theaterei Herrlingen 21:00, Donaubad Neu-Ulm 18:45, lamovida
Erlebnistag im Kloster Tango Argentino Milonga Meditation

13:00, Kloster Wiblingen Kleine Buchentdecker (Teil 1) am 21:00, Café Fortuna 19:30, Ashram Brindavon
Jiidische Lebenswelten Eselsherg Gesichter der GroBstadt

Mittwoch 17

Schildwirtschaften in Ulm
18:00, Treffpunkt: Schwarze Henne
Transilvania mea -

Von Gewinnern und Verlierern
19:00, Obscura Kino

Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

Vorfiihrung im Planetarium
19:30, Planetarium Laupheim
Judas, 19:30, Theater Ulm
Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim
Das schlaue Fiichslein

20:00, Theater Ulm

in Deutschland heute

14:00, KZ-Gedenkstétte Oberer Kuhberg
Offentliche Kinderfiihrung ,Vorhang
auf fiir Magdalena Besserer!”

14.00, Museum Ulm

Sonntag-Tanztee 19:30, Weststadthaus

14:30, GenerationenTreff Ulm/Neu-Ulm Game & Jam

e V. 21:00, Jazzkeller Sauschdall
Vorfiihrung im Planetarium Sneak Preview im Dietrich Theater
14:30+16:00, Planetarium Laupheim 21:30, Dietrich-Theater

Offentliche Fiihrung ,Vorhang auf fiir Fuckin’ Monday:

Magdalena Besserer!” Make Monday great again!

15:00, Museum Ulm 21:30, Hinteres Kreuz

Verspukt und zugehext!

15:00, Kulturhaus Schloss Grofilaupheim

10:00, Stadtteilbibliothek Eselsberg
Kiinstlergesprach Achim Schmid-Egger
16:00, vh Ulm

Religion nebenan- Christen und Musli-
me im Gesprach

20:00, Theater Ulm

Study Fever - Dein Donnerstag im HK!
20:30, Hinteres Kreuz

Milonga Bienvenidos

21:00, Café Fortuna

ALBERT
EINSTEIN

16.0KT. STADTHAUS ULM
19 UHR, EINTRITT FREI

VORTRAG
VON PROF. DR.
SEBASTIAN
MURKEN
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Frauenwirtschaftstag

13:30, Stadthaus Ulm

Gemiitliches Beisammensein

bei Zwiebelkuchen und neuem Wein
14:30, GenerationenTreff Ulm/Neu-Um e. V.
Saunadiplom, 16:00, Donaubad Neu-Ulm
artjamming - freies malen

16:30, Nelson-Barracks

Pop up Space 2018:

Wilhelmsbiiro | Creative Space

18:00, Wilhelmsburg Ulm

Maximo Diego Pujol, 19:00, vh Ulm

In der Stille der Nacht

19:00, Kloster Wiblingen

Judas, 19:30, Theater UlIm

Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim

Sri Durgamayi Ma gibt Darshan

19:30, Ashram Brindavon

Das schlaue Fiichslein

20:00, Theater Ulm

Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Uim e. V.

Sing, Sing, S(w)ing

20:00, Theater Neu-Ulm

Das Friihstiicksei

20:00, Theaterei Herrlingen
Beobachtung in der Sternwarte

20:00, Planetarium Laupheim

Ecce Prometheus

20:15, Akademietheater Ulm e. V.
Crosswind

20:30, Begegnungsstatte Charivari
Blackwater Horizon + Schofisch & Rue
21:00, Studentencafé

Midnight Movie, 23:00, Dietrich-Theater

13.10.

Studientag “Juden und Christen”
10:00, Kulturhaus Schloss GroBlau-
pheim

Kirtansingen

11:00, Ashram Brindavon
Unterwegs mit dem

Ulmer Stadtmusikanten

14:00, Tourist-Information, Stadthaus
Fest Durga Puja

17:00, Ashram Brindavon

60+ Unterweiler (Oktoberfest)
17:30, Mehrzweckhalle Unterweiler -
Dorfplatz 3

Vorfiihrung im Planetarium
19:00+20:15, Planetarium Laupheim
Die Rauber

19:00, Theater Ulm
Candlelight-Abend

19:00, Donaubad Neu-Ulm

MET Opera:

Samson et Dalila (Saint-Saén)
19:00, Dietrich-Theater

Konzert ,Filmmusik”

19:00, Christophorushaus Gogglingen
Judas

19:30, Theater Ulm

Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Um e. V.
Christian Ehring -

.Keine weiteren Fragen”

20:00, Stadthaus Ulm

Mine

20:00, Roxy UIm

Tini Priifert

20:00, Galerie der Siidwest Presse

Matthias Ningel / Kabarett

Jugenddammerung

25.10.

Michael Fitz / Songpoesie

Jetz auf Gestern

11.11.

Delta Q / A Cappella

Ohrwarmer

22.11.

Fleadh / Irish Folk

Irish music flying high

01.12.

Ricardo Volkert & Ensemble

Feliz Navidad!

11.12.

Liesl Weapon & Andreas

Bittl / Bayrische Weihnacht
A Weihnachtsgschicht

=

cht s

=
L=

und vieles mehr!

@ Zehntstadel Leipheim

Sing, Sing, S(w)ing

20:00, Theater Neu-Ulm

Christian Ehring

20:00, Stadthaus Ulm

Symbiosis

20:00, vh UIm

D'r Schwob regiert die Welt
20:00, Biirgerhaus Senden

Ein Fall fiir Miss Marple

20:00, Wolfgang-Eychmiiller-Haus
V6hringen

Sigi Finkel & Haja Madagascar
20:00, Zum fréhlichen Nix, Blaubeuren
Ecce Prometheus

20:15, Akademietheater Ume. V.

Brunch der Kulturen

10:00, Haus der Begegnung

Kreuzfahrt Messe

10:00, Edwin-Scharff-Haus

Sri Durgamayi Ma gibt Darshan

11:00, Ashram Brindavon

Das schlaue Fiichslein

14:00, Theater Ulm

Auf Draculas Schloss

14:00, Donauschwabisches Zentralmu-
seum

Jiidische Leb Iten in hland
heute

14:00, KZ-Gedenkstétte Oberer Kuhberg
Vorfiihrung im Planetarium

14:30, Planetarium Laupheim
Offentliche Kinderfiihrung ,Wie aus
Formen Figuren werden”

15:00, Museum Ulm

Theater Miicke spielt ,mutig,mutig”
15:00, Kinder-Theater-Werkstatt Ulm
Wohl bekomm's!

15:00, Kloster Wiblingen

Konzert ,Filmmusik”

16:00, Christophorushaus Gogglingen
Orgelkonzert

16:00, Klosterkirche Roggenburg
Vorfiihrung im Planetarium

16:00, Planetarium Laupheim
Vohringer Musikanten-Express
16:00, Kulturzentrum Wolfgang-Eych-
miiller-Haus

Das Friihstiicksei

17:00, Theaterei Herrlingen
Cinderellas Schuhe

18:00, Theater Ulm

Hommage an Leonard Cohen

19:00, Ev. Pauluskirche

Wir alle sind das Volk! - Interkultur fiir
Demokratie/

Markus Romes/Musik - Lieder - Tanz
- Interkultur

19:00, Congress Centrum Ulm (CCU)
Kdcheles

19:00, Albgasthof Bédren

STADTHAUS ULM
Miinsterplatz
Freitag, 12. Oktober 2018
20:00 Uhr

www.donautango.de

28,- €VVK/30,- €AK  www.reservix.de
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SA113.10.114.00 UHR

FSV FRANKFURT

FR126.10. |19 30 UHR

1. FC SAARBRUCKEN

g

* vy

A

DI1130.10.118.30 UHR
FORTUNA DUSSELDORF

DIE ULMER SPATZEN FREUEN SICH AUF IHRE

UNTERSTUTZUNG BEI DEN HEIMSPIELEN

IM ULMER DONAUSTADION.

Kleine Buchentdecker (Teil 2)
am Eselsberg

10:00 + 15:00,
Stadtteilbibliothek Eselsberg
Biicherbabys

10:30, Stadtteilbibliothek Weststadt
Michael Wollny Trio

20:00, Stadthaus Ulm

Open Stage

20:00, Roxy UlIm

Game & Jam

21:00, Jazzkeller Sauschdall
Sneak Preview

21:30, Dietrich-Theater
Fuckin’ Monday:

Make Monday great again!
21:30, Hinteres Kreuz

Settimana della Lingua Italiana 2018
18:30, Europabiiro der Stadt Ulm/
Europe Direct

Hanuman Chalisa Singen

19:30, Ashram Brindavon

Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

1. Philharmonisches Konzert
20:00, Theater Ulm

Die Rauber

20:00, Theater Ulm

Salsa-Abend in der Donaubar
21:00, Donaubad Neu-Ulm

Tango Argentino Milonga

21:00, Café Fortuna

Die Griine Blau

14:30, GenerationenTreff Ulm/Neu-Ulm
eV

Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim

Helene Blum, Harald Haugaard & Band
19:30, Zum fréhlichen Nix, Blaubeuren
Gesichter der GroBstadt

20:00, Theater Ulm

Kliipfel & Kobr - ,Der Sinn des Lesens
- Die Jubildaumstour”

20:00, Edwin-Scharff-Haus
Beobachtung in der Sternwarte

20:00, Planetarium Laupheim

Donnerstag 25

Offener Sprachtreff ,Lasst uns reden!”
17:00, Museum Ulm

Artjamming - freies Malen

18:30, Nelson-Barracks

Reggaeton

18:45, Lamovida

1Q - Innerstédtische Wohnquartiere
19:00, Lichtburg Kino

Tanztreff

19:30, Biirgerzentrum Eselsberg
Lupus in Fabula

19:30, Theater Ulm

Worte von Sri Durgamayi Ma

19:30, Ashram Brindavon

Michael Fitz: Jetzt auf Gestern
20:00, Zehntstadel Leipheim

Die Rauber

20:00, Theater Ulm

Marchen und Musik

20:00, Begegnungsstatte Charivari
Study Fever - Dein Donnerstag im HK!
20:30, Hinteres Kreuz

Vom Bauen der Zukunft

20:30, Lichtburg Kino

Milonga Bienvenidos

21:00, Café Fortuna

Freitag 26

InnoWeekend

17:30, TFU Griinderzentrum Neu-Ulm
Pop up Space 2018: Wilhelmsbiiro |
Creative Space

18:00, Wilhelmsburg Ulm
Morderspiel ,Sizilianische Hochzeit"
18:30, Maritim Hotel UIm

Unterwegs mit dem Nachtwachter
19:00, Treffpunkt: Neuer Bau (Polizeidi-
rektion)

Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim

Sri Durgamayi Ma gibt Darshan
19:30, Ashram Brindavon

Falk & Sons

19:30, Kath. Kirche Zum Guten Hirten
Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Ume. V.
Zwei Frauen und eine Leiche

20:00, Theater Neu-Ulm

Gesichter der GroBstadt

20:00, Theater Ulm

Das Friihstiicksei

20:00, Theaterei Herrlingen
Stubentheater Eggingen

20:00, Gemeindehalle Eggingen
Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim

{ "ld§h
2015 Akademetheaterulme V.
Rampenbiiro + Karamurat
21:00, Studentencafé
Midnight Movie
23:00, Dietrich-Theater

Samstag 27

Kirtansingen

11:00, Ashram Brindavon

Junges Atelier im Museum
11:00, Museum Ulm

Bambini - Alles fiirs Baby & Kind
11:00, Passigatti Werk 1l

SSV Ulm 1846 FuBball :

1. FC Saarbriicken

14:00, Donaustadion

KAR muw VERKAUF AN DER
OrU\NGE HOTEL REZEPTION

ORANGE HOTEL & RESTAURANT
DIESELS m,-\Jjﬂ 4. 89231 NEU-ULM
=21, 0731/373 45 579
WWW.ORANGE-HOTEL.DE/RESTAURANT

Kirschkern & Compes:
Kuckuck, Krake, Kakerlake
15:00, Zehntstadel Leipheim
Vom Zebra, das Farben traumte
16:00, Musikschule Neu-Ulm
Kindertheater

17:00, Spielburg Café

Weinfest Ermingen

18:00, Musikerheim Ermingen
MET Opera:

La Fanciulla del West (Puccini )
19:00, Dietrich-Theater

Besen Einsingen

19:00, Musikverein Einsingen e. V.
Skellig - Celtic & Irish Folk
19:00, Biirgerzentrum Eselsberg
Calmus-Ensemble ,Prayer”
19:00, Ulmer Miinster
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Vorfiihrung im Planetarium
19:00+20:15, Planetarium Laupheim
Oktoberfest Gogglingen

19:30, Christophorushaus Gogglingen
Sri Durgamayi Ma gibt Darshan
19:30, Ashram Brindavon
Stubentheater Eggingen

20:00, Gemeindehalle Eggingen

Es lebe die Freiheit

20:00, theaterWerkstatt Uim e. V.
Zwei Frauen und eine Leiche

20:00, Theater Neu-Ulm

Quantum Musical e. V.

20:00, Altes Theater Ulm

Conny und die Sonntagsfahrer
20:00, Stadthalle Blaubeuren
Stadtkapelle Laupheim

20:00, Kulturhaus Schloss GroBlau-
pheim

Jazzkonzert mit ,Heye's Society”
20:00, Biirgerhaus Senden

Colludle Stone

20:00, Zum frohlichen Nix, Blaubeuren
IchglaubeandeneinzigenGott:Hass
20:15, Akademietheater Ulm e. V.
Ghost Town

21:00, vh UIm

Sonntag 28

Jazz-Friihstiick, 10:00, Spielburg Cafe
Soul Dance - Lass Korper und Seele tanzen
10:00, Freie Waldorfschule Rémerstrale
Besen Einsingen

11:00, Musikverein Einsingen e. V.
Podiumsdiskussion

,HfG Ulm - 50 Jahre danach”

11:00, HfG-Archiv Uim

Schlachtfest Ermingen

11:00, Musikerheim Ermingen
Stadtfiihrung , Jiidisches Leben in Ulm“
11:00, Weinhof

Matinee der Bewegung

11:00+15:00, Theater UIm

Sri Durgamayi Ma gibt Darshan

11:00, Ashram Brindavon

Festakt zur Ubergabe der Kompositi-
onen von Edgar Rabsch an die Stadt Ulm
11:30, Ulmer Miinster

Jiidische Lebenswelten

in Deutschland heute

14:00, KZ-Gedenkstatte Oberer Kuhberg
Vorfiihrung im Planetarium
14:30+16:00, Planetarium Laupheim
Offentliche Fiihrung ,Vorhang auf fiir
Magdalena Besserer!”

15:00, Museum Ulm

Theater Miicke spielt ,mutig,mutig”
15:00, Kinder-Theater-Werkstatt Ulm
Krawalle contra Ovationen

17:00, Theaterei Herrlingen

Quantum Musical e. V.

19:00, Altes Theater UlIm

2. Kammerkonzert, 19:30, Theater UIm
Beethoven-Messe, Mendelssohn-
Psalm 42 - Wengenchor

20:00, Wengenkirche Ulm

Kleine Buchentdecker (Teil 3)

am Eselsherg

10:00, Stadtteilbibliothek Eselsberg
Game & Jam

21:00, Jazzkeller Sauschdall
Sneak Preview

21:30, Dietrich-Theater

Fuckin’ Monday:

Make Monday great again!

21:30, Hinteres Kreuz

Theater Miicke spielt ,mutig,mutig”
10:00, Kinder-Theater-Werkstatt Ulm
Herbstferienprogramm
JN_TEN_SIV*

11:00, Museum Ulm

Puppenbiihne Lambada
14:00+16:30, Edwin-Scharff-Haus
Café Plus

15:00, Biirgerzentrum Eselsberg
Ringvorlesung HSZ: ,Neues Wissen
durch Grenziiberschreitung”

18:30, Uni Ulm, N27, Multimediaraum
2.059

Hanuman Chalisa Singen

19:30, Ashram Brindavon
Buchpremiere:

Christine Langer ,Kdrperalphabet”
19:30, Zentralbibliothek Ulm

Die Mitte Deutschland

19:30, Biirgerzentrum Eselsberg
Salsa-Abend in der Donaubar
21:00, Donaubad Neu-Ulm

DESIGNED BY
HALMA

Herbstferienprogramm ,IN_TEN_SIV*
11:00, Museum Ulm

Mit Lilli Langohr durch das

Ulmer Miinster

14:00, Tourist-Information, Stadthaus
Geistersuche im Schloss

20:00, Kulturhaus Schloss GroBlau-
pheim

Vorfiihrung im Planetarium

19:30, Planetarium Laupheim
Beobachtung in der Sternwarte
20:00, Planetarium Laupheim
Stubentheater Eggingen

20:00, Gemeindehalle Eggingen

Der Hals der Giraffe

20:00, Theaterei Herrlingen

Quantum Musical e. V.

20:00, Altes Theater Ulm

Halloween

21:00, Roxy Ulm

EuraCugs

FESTIVAL
ALTE MUSIK"’18

ULMER MUNSTER

PASSION

LEIDENSCHAFT

Freitag 5. Oktober

Samstag 6. Oktober

Sonntag 7. Oktober

19.30 Uhr Chorraum
EROFFNUNGSKONZERT

REINHARD KEISER
(1674-1739)

MARKUSPASSION

Diana Fischer Sopran

Martina Gmeinder Alt

Henning Jensen Tenor

Thomas Gropper Bass
vokalensemble ulmer miinster
Karlsruher Barockorchester
Leitung: Friedemann J. Wieland

22 Uhr Neithart-Kapelle
NACHTKONZERT
TELEMANN UND BACH,
VIELSCHREIBER UND GENIE?

Musik zur Nacht mit dem
Ensemble ,,Les Golits Réunis*

19.30 Uhr Chorraum

HILLE PERL &

LEE SANTANA
FREUDE, TRAUER,
LEIDENSCHAFT AM
HOFE DES SONNEN-
KONIGS LOUIS XIV.

Werke von Bittner, Marais u.a.
mit Gambe und Laute

22 Uhr Neithart-Kapelle
NACHTKONZERT

LECONS DE TENEBRES
FRANCOIS COUPERIN
(1668-1733)

zum 350sten Geburtstag
Marais-Consort:

Margaret C. Hunter Sopran
Hans-Georg Kramer Viola da Gamba
Ingelore Schubert Cembalo

9.30 Uhr MUnster

GOTTESDIENST mit dem
vokalensemble ulmer miinster
Leitung: Friedemann J. Wieland
Predigt: Peter Schaal-Ahlers

20.00 Uhr Mlnster

BACH-NACHT
PARTITEN.SONATEN. SUITEN.

Bach-Stationen im MUnster
Azadeh Maghsoodi (LUbeck) Violine
Stanislas Kim (Hannover) Violoncello
Janis Pfeifer (UIm) Piano

Fr/Sa: 19.30 Uhr - Konzert: 25 € / erm. 18 €
Fr/Sa: 22.00 Uhr - Konzert: 15 € / erm. 10 €
S0:20.00 Uhr - Konzert: 15 € / erm. 10 €
Karten fiir Konzerte um 19.30 Uhr:

ab sofort bei allen bekannten VVKs,

liber reservix.de sowie an der Tageskasse.
Karten fiir Nachtkonzerte: nur an der
Abendkasse ab 30 min vor Konzertbeginn.

and far

SIGN Foto: Cornelius Bierer

SPIESZD

5 Sparkasse
Ulm

usik und Gesang

Tickets unter
ratiopharmulm.com

SEEBERGER @ (

TRANSPOREON
GROUP




AUSSTELLUNGEN/MUSEEN

Ulmer Museum
bis 07.10.2018
»,Warum Kunst?“
bis 28.10.2018
Von Freunden fiir Freunde

HfG-Archiv Ulm

Oktober 2018

Dauerausstellung ,Hochschule fiir Gestal-
tung Ulm. Von der Stunde Null bis 1968"
bis 04.11.2018

Wir demonstrieren!

[linksbiindig bis zum schluss]
Stadthaus

07.10.2018 - 25.11.2018

bau + bild.

Axel Kruppa zum 85. Geburtstag
08.10.2018 - 14.10.2018

Man wird ja wohl noch sagen diirfen
bis 28.10.2018

Die geraubten Madchen - Boko Haram
und der Terror im Herzen Afrikas
Oktober 2018

Archznl

Unterirdisch!

Edwin Scharff Museum
13.10.2018 - 10.02.2019
,Wie ein Traum!" Emil Orlik in Japan
Kunsthalle Weishaupt

bis 07.10.2018

,Warum Kunst?“

ab 21.10.2018

»Ausgang offen -

Neues aus der Sammlung”
N, hwibisches Z f

bis 28.10.2018
Sonderausstellung: ,Schone neue Welt.
Migranten - Traumhauser”
02.10.2018 - 06.01.2019

B Orgeln und Orgelb
Museum der Brotkultur

» wegen Umbau geschlossen
Haus der Stadtgeschichte/Stadtarchiv Ulm
Oktober 2018

Stadtgeschichtliche A llung
im historischen Gewdlbesaal im
Schwirhaus

Ulmer Volkshochschule
September 2018

»wir wollten das andere«

Ulmer Jugendliche im NS

Oktober 2018

Albert Einstein -

,Fotos aus seinem Leben"
Oktober 2018

4Einmischung erwiinscht” -
Ausstellung zur Geschichte der vh
KZ-Gedenkstatte Oberer Kuhberg
Oktober 2018

Dauerausstellung: ,Die Wiirde des
Menschen ist unantastbar”
Oktober 2018

Jiidische Lebenswelten

in Deutschland heute

Galerie Tobias Schrade

bis 06.10.2018

Friedemann Grieshaber
13.10.2018 - 10.11.2018

Heiri Hafliger, Paul Mooney -

Oktober 2018

Siidosteuropa“

Spuren in

Aquarelle und Objekte

Kunstverein Ulm

bis 11.11.2018

Pra ion der Jahr
BKK Kiinstlerhaus

bis 07.10.2018

Olga Georgieva -

3. Ulmer Stadtzeichnerin
Galerie im Science Park
bis 04.10.2018

Johanna Staniczek - Stati

ben 2018/19

Oberschwabisches Museumsdorf

Kiirnbach

bis 31.10.2018

Sonderausstellung ,Leben am Rand.

Anderssein im Dorfalltag”

Museum zur Geschichte von Christen

und Juden, Laupheim

Oktober 2018

Dauerausstellung ,Nebeneinander, Mit-
der, Gegeneinander”

Zentralbibliothek Ulm
bis 13.10.2018
Fotoausstellung: WELTERBE - Deutsch-

Keltenmuseum Heuneburg
bis 31.10.2018

g ,Pferde, Reiter, Wa-

lands lebendige Vergangenheit
Museum fiir bildende Kunst, Nersingen
- Oberfahlheim

bis 18.11.2018

Dieter Gassebner und

Trisha Kannelopoulos ,, Lines”

Elena Schoch ,Imagindre Welten”

The Walther Collection

Oktober 2018
Life and Dreams: Zeitgenossische chi-
ische Fi fie und Medien

8!
Museum Biberach

25.10.2018 - 03.03.2019

Lager Lindele

Museum Villa Rot

bis 03.10.2018

Zwischen Atelier und Labor +

Eckart Hahn

11.10.2018 - 14.10.2018

Roter Kunstsalon

Galerie Schrade - SchloB Mochental
bis 04.11.2018

Paul Heinrich Ebell zum 110. Geburts-
tag & Kunst in und aus Oberschwaben

genlenker - Das friihkeltische Wagen-
grab von Unlingen”

Fed Bad Buch

bis 01.11.2018

Sonderausstellung

W fieber - Mit Playmobil spielend
in die Vorgeschichte”

Haus fiir Kunst und Kultur Roggenburg
bis 02.12.2018

Michael Danner:

,Nichts ohne das Andere"

MESSEN/MARKTE/AKTIONEN|

Wilhelmsburg Werk XII
06.10.2018 - 07.10.2018
DesignLiebe -

Der Markt fiir Besonderes
Schonenberghalle Lehr
20.10.2018 - 21.10.2018
Besenwirtschaft Lehr

Bibliotheken

Stadtbibliothek Ulm, Vestgasse 1, Ulm,
Tel. 0731 1614100, www.stadtbibliothek.
ulm.de | Stadtbiicherei Neu-Ulm, Hei-
ner-Metzger-Platz 1, Neu-Ulm, Tel. 0731
70502350, www.stadtbuecherei.neu-
ulm.de

Galerien

Kunstverein Ulm e. V., Kramgasse 4,
Ulm, Tel. 0731 66258, www.kunstverein-
ulm.de | Kiinstlergilde Ulm e. V., Don-
austr. 5, 89073 Ulm, Tel. 0731 28215,
info@kuenstlergildeulm.de, www.kuenst-
lergildeulm.de | Galerie Tobias Schrade,
Auf der Insel 2, Ulm, Tel. 0731 1755660,
www.galerie-tobias-schrade.de | Gale-
rie Sebastianskapelle, Hahnengasse 25,
Ulm | Galerie im Kornhauskeller Pro Arte
Kunststiftung, Hafengasse 19, Ulm, Tel.
0731619576, www.proarte-ulmer-kunst-

Scharff Museum. Kunstmuseum. Kin-
dermuseum. Erlebnisraume, Petrusplatz
4, Neu-Ulm, Tel. 0731 70505055, www.
edwin.scharff.museum.de | Mikroskop-
museum, Schlossstralle 30 A, Wieblin-
gen, Tel. 0731 47844 | Museum der Brot-
kultur, Salzstadelgasse 10, Ulm, Tel.
0731 69955, www.museum-brotkultur.
de | Museum Siflingen, Klosterhof 18,
Ulm/Soflingen, Tel. 0731 382241 | Na-
turkundliches Bildungszentrum, Kornh-
ausgasse 3, Ulm, Tel. 0731 1614742,
www.naturkunde-museum.de | Museum
Ulm, Marktplatz 9, Ulm, Tel. 0731
1614330, www.museum.ulm.de | Doku-
mentationszentrum Oberer Kuhberg: KZ-
Gedenkstatte, Ulm, Tel. 0731 21312,
www.dzok-ulm.de | Ulmer DenkStitte,
Weille Rose, Ulmer Vh, Kornhausplatz 5
(EinsteinHaus), Ulm, Tel. 0731 153013 |
Museum im Konventbau mit Bibliotheks-

stiftung.de | Stadthaus, Mii platz,
Ulm, Tel. 0731 1617700, www.stadthaus.
ulm.de | Kiinstlerhaus Ulm, Im Ochsen-
hduser Hof, Griiner Hof 5, Ulm, Tel. 0731
6020138, www.kuenstlerhaus-ulm.de
Kinder

Kindertheater Werkstatt, Schillerstr. 1,
Ulm, Tel. 07392 96 99 386, www.kinder-
theater-werkstatt.de | kontiki Kultur-
werkstatt, Kornhausplatz 5, Ulm, Tel.
0731 153032, www.kontiki-ulm.de | 1.
Ulmer Kasperletheater, Biichsengasse
3,Ulm, Tel. 0731 6022264, www.kasper-
letheaterulm.de | Ulmer Spielschachtel,
Unterer Kuhberg 10, Ulm, Tel. 0731
31506, www.luftikuss-ulm.de | Topolino
Figurentheater, Gartenstralle 13, Neu-
Ulm, Tel. 0731 713800, www.topolino-fi-
gurentheater.de

Kultur

Charivari, Stuttgarter Str. 13, Ulm, Tel.
07311615442 | CAT, Prittwitzstr. 36, Ulm,
Tel. 0731 601110, www.cat-Café.de | Ed-
win-Scharff-Haus, Silcherstr. 40, Neu-
Ulm, Tel. 0731 7050-5055 | Kornhaus,
Kornhausplatz, Ulm, Tel. 0731 922990 |
Kulturzentrum Wolfgang-Eychmiiller-
Haus, Hettstedter Platz 1, 89269 Vohrin-
gen, www.voehringen.de, Tel. 07306
9622-70 | Jazzkeller Sauschdall, Pritt-
witzstr. 10, Ulm, Tel. 0731 601210, www.
sauschdall.de | KCC Kultur-Creative-
Center, Pfarrer-Weil3-Weg 16-18, UIm-Sof-
lingen, Tel. 0731 3870767, www.kcc-the-
ater.de | KunstWerke. V./JazzWerk, Lehle
61,UIm, Tel. 0731 26400018, www.kunst-
werk-ulm.de | Pfleghofsaal Langenau,
Kirchgasse 9, 89129 Langenau, Tel.
07345/9622-140, www.pfleghof-lange-
nau.de | ROXY - Kultur in Ulm, Schiller-
strale 1, Ulm, Tel. 0731 968620, www.
roxy.ulm.de | Stadthaus, Miinsterplatz,
Ulm, Tel. 0731 1617700, www.stadthaus.
ulm.de | Kulturhaus Schloss GroBlau-
pheim, Kirchberg 11, Laupheim, Tel.
073929680016 | Zehntstadel Leipheim,
Schlosshof 2, Leipheim, Tel. 08221 7070,
www.zehntstadel-leipheim.de
Museen/Sammlungen
Donauschwiabisches Zentralmuseum
Ulm (DZM), SchillerstraBe 1, Ulm, Tel.
0731 962540, www.dzok-ulm.de | Hei-
matmuseum Pfuhl, HauptstraBe 73, Neu-
Ulm/Pfuhl, Tel. 0731 7050180 | Kunst-
halle Weishaupt, Hans-und-Sophie-
Scholl-Platz 1, Ulm, Tel. 0731 1614360,
www.kunsthalle-weishaupt.de | Edwin

saal, Schlossstrale, Wiblingen, Tel. 0731
5028675 | Walther Collection, Reichen-
auerstr. 21, 89233 Neu-Ulm, Tel. 0731
1769143, www.walthercollection.com
Sonstige

Ratiopharm-Arena, Europastralle 25,
Neu-Ulm, Tel. 0731 206410 | Ulm-Mes-
se, Bofinger Str. 50, Ulm, Tel. 0731
922990, www.ulm-messe.de | Unitas Lo-
ge Ulm, Walfischgasse 24, Ulm, www.uni-
tas-ulm.de | Vh Ulm (vh), Kornhausplatz
5,Ulm, Tel. 0731 15300, www.vh-ulm.de
Theater

Akademietheater Ulm e. v., Unterer Kuh-
berg 10, Ulm, Tel. 0731 387531, www.
adk-ulm.de | JUB Junge Ulmer Biihne,
www.jub-ulm.de | Theaterei Herrlingen,
Oberherrlingerstrae 22, Herrlingen-
Blaustein, VVK 0731 268177 | Theater
Neu-Ulm, Hermann-K&hl-StraBe 3, Neu-
Ulm, Tel. 0731 553412, www.theater-neu-
ulm.de | TheaterWerkstatt Ulm, Schiller-
str. 1, Ulm, Tel. 0731 618788, 07348

e Spazz-Kunsttipps

in der weiteren R

982180, www.theaterwerkstatt-ulm-ev.
de | Theater Ulm, Herbert-von-Karajan-
Platz 1, Ulm, Tel. 0731 1614444, www.
theater.ulm.de

Tourist-Information

Stadthaus, Miinsterplatz 50, Ulm, Tel.
0731 1612830, www.tourismus.ulm.de

Mehr Informationen zum

finden Sie im Internet unter:

- KARTENSERVICE

Adolf W6lfli. Roosali von Indien: Roosali von Russland. Roosali von China. Und
Roosali von Jappan im Skt. Adolf=Roosa=Gaarta, 1922.

STUTTGART

Kunstmuseum Stuttgart
bis 7. Oktober 2018
Frischzelle_24:
Ann-Kathrin Miiller

BASEL (CH)

Kunstmuseum Basel

bis 2. September 2018
Adolf W6lfli -

Tiger = Zohrn = Riesen =
Gletscher

L L
aYa
1Tnn

05.10. 20.00 Uhx
KIERAN GOSS
UND ANNIE
KINSELLA

09.10. 20.00 Uhr

CUlG

12.10. 20.00 Uhr
STUTTGARTER

PHILHAR
MONIKER

14:10. 15.00 Uhc

DER KLEINE
HUI BUH

09.11. 20.00 Uhr

NACHT DER
POETEN

Tickets auch im ROXY,
traffiti Service Center Ulm,
Illertisser Zeitung,
Neu-Ulmer Zeitung
und unter www.reservix.de

KULTURHAUS
SCHLOSS
GRORBLAUPHEIM

i35t 07392,
24 9680016

www.kulturhaus-laupheim.de
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Kon-ya Sushi

in Neu-Ulm

www.sushi-kon-ya.de

AKTUELLETOP-JoBS  CLL:RRRUMLANE 50 %

Auto Wuchenauer GmbH:
» Kfz-Mechatroniker (m/w), Karosseriebauer (m/w),
; Steuerfachgehilfe (m/w) Buchhaltung RA B ﬁ
S Ehrle:
T » Schweiler (m/w), Mitarbeiter fiir den Empfangsbereich (m/w) Fiir alle eingetragenen
= H Bantl GmbH: gemeinniitzigen Vereine
B e auf alle Anzeigenpreise
ol. 13 » Neue Aushildungsangebote fir 2019! im Jahr 2018!

systemzwo GmbH:
» Fachinformatiker (m/w) Systemintegration, IT-Systemkaufmann/-frau

JETZT BEWERBEN UNTER WWW.JOBS-ULM.DE

c"e AU “;“d | Aentschert Immobilien GmbH & Co. KG
erortung im Stactplan. FrauenstraBe 7 | 89073 Ulm

Fragen Sie uns:
Tel. 0731-378 3293

Wir verkaufen lhre Immobile

sicher und schnell zum
bestmdglichen Marktpreis.

y N
TENTSCHERT  Telefon: 0731.37 95 22-0

Immobilien IVD - seit 1986 WWW,tentSChel’t.de

4,' ’
Domino’s Ulm X
Frauenstr. 38-40

Tel o71-155 396 0

+Bus-Haltestelle Rosengasse (e

GrimmeiB-
Berufsschule

uristik GmbH/KMG

PIZZEN MARGHERITA,
SALAMI, BRUSCHETTA,
FUNGHI UND PROSCIUTTO
ALS CLASSIC (8 25 cm)

© Ulm/Neu-Ul

NI
102018 },9 65




SPaZz [DES MONATS |
Von Ruanda
nach Uganda

Die Ulmerin Sandra Bohnaker (37) lief fiir die
Initiative ,Viva con Agua“ im vergangenen
November drei Wochen lang 550 Kilometer
quer durch Afrika - der Lauf brachte mehr

als 50.000 Euro an Spenden ein
Philanthropin: Sarah Klingel

Viva con Agua de Sankt Pauli e. V. (VcA) ist
ein gemeinniitziger Verein, der sich dafir
einsetzt, dass alle Menschen weltweit Zu-
gang zu sauberem Trinkwasser haben. Um
dieses Ziel zu erreichen, fordert der Ver-
ein vielféltige Projekte und Aktionen im
In- wie Ausland und verbreitet dabei jede
Menge Lebensfreude. So auch beim Bene-
fizlauf ,Water Walk fiir den sich 25 Laufer
aus aller Welt aufmachten, um die Strecke
von Kigali, der Hauptstadt Ruandas, nach
Kampala in Uganda zuriickzulegen. ,Als ein
Jugendfreund und gleichzeitig der Griinder
von VcA mir vom Waterwalk erzédhlte und
ich zu der Zeit auf der Suche nach einem
sozialen Projekt war, war der Samen so-
fort gesat”, so die sport- und laufbegeisterte
Sandra Bohnaker. Wild campen wahrend
der Regenzeit - ihre Freunde hielten sie
fiir verriickt. Nichtsdestotrotz, Bohnaker
befasste sich mit dem Land, traf Reisevor-
bereitungen - ,,Am gliicklichsten war ich
iiber meinen Waschlappen! Der ergibt in
Afrika aufgrund der Wasserversorgung wie-
der richtig Sinn.“ - und los ging es.

Nach einer halben Woche Festival und Vor-
bereitungen in Kigali lief man zwischen 18

knackig

...in Farbe.

Druckhaus Frank GmbH

knackig

...im Service.

Sandfeldring 13
86650 Wemding

und 43 Kilometer am Tag: ,Am meisten
unterschatzt habe ich die extremen Men-
schenmengen in Ruanda, dem Land Afrikas
mit der hochsten Bevolkerungsdichte. Da
hatte man keine Chance, sich den Kopf frei
zu laufen. Aber es gab so viele beeindru-
ckende Begegnungen: In Uganda, die Stra-
Ben endlos und zih, waren plotzlich drei
kleine Kinder neben mir, die unglaublich
interessiert waren und perfekt Englisch
sprachen. Wir liefen eine Stunde gemein-
sam, der Austausch hat mich so bertihrt,
dass ich Tranen in den Augen hatte®, be-
richtet Bohnaker.

Viele Widrigkeiten nahmen die Laufer auf
sich: ,Man schwitzt ununterbrochen bei
gefiihlten 40 Grad, dazu die rote Erde und
der Staub. Mal kurz Abkiihlen ist nicht - in
den stehenden Gewéssern gibt es Milben,
in den fliefRenden sogar Alligatoren.” Trotz-
dem zieht Sandra Bohnaker nur Positives
aus der unglaublichen Erfahrung: ,Es war
mein bisher gréfdtes Abenteuer und den-
noch eigentlich pure Erholung: Keine Digita-
lisierung, keine negativen Nachrichten, nur
unsere alltdgliche Wanderung durch eine
gefiihlt andere Welt, die doch dieselbe ist!“

Ihr Lieblingsort in UIm?

Jetzt im Sommer: irgendwo an
einem See!

Weltweit?

Studafrika hat es mir durch
sein Bunt-Sein schon sehr

angetan.

Was ist Ihre groBte Leiden-
schaft?

Bewegung! Fiir Korper, Geist
und Seele - durch Reisen,
Sport, Wissen, Gestalten. Gerne
mitanderen, aber auch alleine.
Ihr schonstes Ereignis beim
Water Walk?

Es war alles intensiv und ein-
drucksvoll! Die schénsten Mo-
mente waren aber vielleicht
die Sonnenuntergdnge - sit-
zen, geniefden, reflektieren.
Die grof3te Herausforderung?
Die Hitze!

Ihr Resiimee?

Jede Chance nutzen, die sich
einem bietet, wenn man die
Gelegenheit hatiiber den Tel-
lerrand hinaus zu schauen.
Von anderen Menschen zu ler-
nen - durch Nachfragen oder
Beobachten.

Die schonste Begegnung?
Die mit den drei kleinen Kin-
dern zu einem Zeitpunkt, an
dem es sehr zah war.

INFORMATION
Sandrabohnaker.jimdo.com

Vivaconagua.org

DRUCKHAUSFRANK
L = 3

Wir sind lhre Druckerei.

knackig

...im Preis.

Telefon 09092-96691-0
Telefax 09092-96691-29

info@druckhaus-frank.de
www.druckhaus-frank.de
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VERTRAUEN SIE IHRE IMMOBILIE
DEM TESTSIEGER AN.

FAIRSTER
KUNDENSERVIGE

B 5 weitere Anbieter erhielten
die Note sehr aut
Im Test: 19 Immobilien-
makler in Deutschland
t

Ausgabe 1012017

FAIRSTER
IMMOBILIEN-
MAKLER

4 weitere Anbieter erhielten
die Note sehr gut

Im Test: 19 Immobilienmakler

in Deutschland

Ausgabe 10/2017

DIE(# WeLT

September 2017

Tentschert Immobilien

Im Test: 33 Immobilienmakler in Uim/Neu-Ulm

Deutsche Markenallianz GmbH
Ressort Immobilien

www.d-ma.immobilien

GEHEN SIE BEIM VERKAUF IHRER IMMOBILIE
AUF NUMMER SICHER UND LASSEN SIE SICH
VON UNS UNVERBINDLICH BERATEN.

TELEFON 0731 .379522-0 ,
www.tentschert.de ol

lhr
Martin Tentschert

TENTSCHERT

Immobilien IVD - seit 1986
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Stoff Grau, Metallgestell M MOBEL DISGOUNT“"’
3 4 95 Schwarz gepulvert. 107963-01 =
|
NACH 12,5% ABZI

211018
VERKAUFS-
OFFENER
SONNTAG

GRATIS | | “ssai"
FINANZIERUNG® FREIE MOBELSCHAU

12-15 UHR

4 WIR WOLLEN
ALLES GLEICH
MITNEHMEN,

DESHALB ZU

MUOBEL BORST

Das Erlebnis-Wohnzentrum

ANNY

12,5% NACHLASS

AUF VIELE MOBEL UND
MATRATZEN IM TRENDY®

V2001 0 (20% NACHLASS

AUF FAST ALLE MOBEL
Z.B. STUHL >> UND MATRATZEN

Lagervorrétig! Solange Vorrat
reicht! [PB301513] |m Trendy
Mabelhaus Borst GmbH Co. KG Karpfenweg 8 89584 Ehingen
Mo. - Sa. 9 bis 19 Uhr, durchgehend gedffnet
(1)/(2)/(3) Nahere Informationen im Internet unter www.moebel-borst.de




